
 

 ورقة عمل                                                                     لث  ثامؤتمر الطفولة الوطني ال

 

 
525 

 الأطفال المساء إليهم والمهملين
  سكينت أحمذ محمذ هاشمد. 

 مقذمت: 
في اًوكت الحاضر هدِجة   إحدى المضكلات اًتي ثثير اُتماما ؿالمَا  Child Abuseٌَعفي  الإساءةثـد مضكلة 

َدة ُذا ٌَع الإساءةػاُرة  أن إلا  ًخعور حرنة رؿاًة اًعفولة في اًـالم تأكهله. وباًرغم من ُذا الاُتمام في ًُست وً

لبل ؿبر اًـعور كافة. فلد كاهت الأمد اًساتلة لوالإساءة والاس خ  من اًخـذًة أصكالإلى  الأظفالثـرض   اًـصر ، فلد

رمز اًبراءة واًيلاء، وفي تاريخيا اًـربي اًلديم كاهت ػاُرة وأد اًحيات  لأنهمأحِانا وثلدمرم كراتين ًلآًِة  الأظفالثذبح 

 سوء مـاملة الأظفال والإناث ؿلى حد سواء. مثالا حِا ؿلى

هي مععَح اس خخدم حدًثا ًُضير إلى ردود الأفـال المحاشرة وكير المحاشرة  child abuseٌَعفي  الإساءةوػاُرة 

سَحَة ؿلى نموٍ  ثاراً آ، الذي ًترك تَ الجًسي أوالجسدي  أواٌَفؼي  أواًيفسي  الأذىاًتي ثوخَ نحو اًعفي بهدف إًلاع 

ـَق ثعورٍ ونماءٍ.الجس  مي واًيفسي وً

 اػٌَعفي( ؿلى م الإساءةالمخحدة ) في تحدًد مفِوم  ( من اثفاق حلوق اًعفي اًعادر ؾن الأمد97وثيط المادة )

ة والاحتماؾَة واًخـَيمَة ثخخذ: "ًلً الملبئمة لذاًة اًعفي من كافة  الدول الأظراف الموكـة جمَؽ اًخداتير اًدشرًـَة والإدارً

ة ؿلى الإُلٌل، وإساءة المـاملة  أوالإُلٌل  أو اًـلََة أواًحدهَة  الإساءة أواًضرر  أواًـيف  لأصكا  أوالمـاملة الميعوً

و في رؿاًة اًوالد ) اًوالدٍن(  الإساءةذلك  الاس خللبل بما في الأوظَاء اًلاهوهَين( ؿَََ  ) اًوصي اًلاهوني أوالجًس َة ، وُ

 ".ًعفيًخـِد جرؿاًة ا آخرأي شخط  أو

ؿلى اًرغم من أن الأظفال هم أؾؼم ثروات الأمة في حاضرُا ومس خلدَِا ورغم أنهم ٌضكلون وس حة هحيرة من اًسكان 

ذا الأمر له آثار سَحَة  إلا أن نثيراً منهم ًخـرض في نثير من المجتمـات إلى أصكال مخخَفة من الإساءة أو سوء المـاملة وُ

 .كدرثَ في اًخواظي والاهدماج في المجتمؽ خعيرة ؿلى شخعَة وسَوك اًعفي وؿلى

ن اًـوامي اًتي إأن كل حالة إساءة ًخـرض ًِا ظفي ما، هي حالة خاظة ًِا ػروفِا المخـَلة بها أي هؤند ُيا و 

ساهمت في وحودُا تخخَف ؾن اًـوامي اًتي جساهم في وحود حالة أخرى، بمـنى أن ٍكل حالة خعوظَتها ٍىن ُياك 

وؾوامي ؿامة يمىن أن ثؤثر أو جساهم في  الاحتماؾَة اًتي يمىن أن جضكل كاسلًٌ مضتركاً، أو أس حاباً  من اًـوامي اً ؿدد

ا ومن أهم ُذٍ اًـوامي. اًفلر وثدني الدخي المالي ًلؤسرة حِر ثدفؽ الأسر  وحود ػاُرة الإساءة إلى الأظفال واس تمرارُ

و من أهم اًـوامي اًتي جسِم في اًفليرة تأتيائها إلى اًـمي رقحة في زيادة دخَِا المالي ا واًخفىم الأسري وُ  الإساءة وكيُر

لة  إلى الأظفال ثسخة اًعلبق أو موت أحد الأتوٍن وكاًحاً في حالة موت الأب أو سجن رب الأسرة أو قَاتَ ًفترات ظوً

عفي وكد ثدفؽ ُذٍ أو ثسخة ضـف اًرواتط واًـلبكات داخي الأسرة ونذلك ًلَي من دور الأسرة في رؿاًة وحلًٌة اً

الأس حاب مجتمـة أو تـضِا الأظفال إلى اًِروب من أسرهم حِر ًخـرضون خارج الأسرة إلى أصكال مذـددة من سوء 

 المـاملة. 

ومن اًـوامي أًضاً اًتي ثؤدي إلى الإساءة إلى الأظفال اًـيف الأسري الذي يمارس داخي الأسرة وكاًحاً ما ٍىون 

د الأمر سوءاً  الأظفال هم اًضحايا الذٍن ًلؽ ؿَيهم ُذا اًـيف ًضـفِم وؿدم ملدرتهم ؿلى رد الاؾخداء اًواكؽ ؿَيهم، ومذا ٍزً

تمثي في الإُاهة واًض تم  أن ُذا اًـيف ًعدر من أكرب الملرتين ًلؤظفال مثي الأب، الأخ، وربما الأم في تـغ الأحِان وٍ
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ًخـرضون إلى اًـيف حِر ًلؽ ؿَيهم الاؾخداء حسديًا إذ  واًضرب واًعرد من المنزل. أًضاً فإن الأظفال في المدرسة

ـرضِم  و ما ًدفـِم إلى اًِروب من المدرسة وً ًخـرضون ٌَضرب من كدي زملبئهم الأنبر منهم وربما من تـغ المـَمين وُ

 ًلبس خللبل والإساءة لهم. 
ضَف الدنخور موسى المضِداني وً

(9)
و  الإخفاقؾوامي  حول ؾوامي الإساءة إلى اًعفي كاالًب: ُياك  في الدراسة وُ

ما ًدفؽ اًعفي إلى حرك المدرسة واًِروب إلى اًضارع وكد ًدفؽ أسرة اًعفي إلى جضلَله تـمي ما ًـرضَ إلى أهواع مخخَفة 
من الإساءة في تُئات اًـمي ُذٍ، ونذلك الحروب واٍىوارث اًتي تجـي اًعفي تحت اس خللبل وهفوذ حلٌؿات أو 

 جس خلي ُذٍ اًؼروف وثـمي ؿلى جضلَي الأظفال في أؾلٌل مخخَفة نتروج  المخدرات والاس خللبل اًتي الإحرامؾعابات 
 الجًسي. 

 نلٌ جس خلي ُذٍ اًـعابات أظفال اًضوارع الذٍن يمثَون ظَداً سِلًب ًِا. 
رى الدنخور المضِداني أن الأمِة وثدني المس خوى اًخـَيمي واًثلافي ًلؤتوٍن من الأس حاب اًتي ثدفؽ الأتوٍن إلى  وٍ

مـاملة أظفالهم حِر لا ًلدران اًخحـات أو الآثار اًتي س خَحق تأظفالهلٌ ثسخة الاؾخداء ؿَيهلٌ باًضرب أو كيرٍ  إساءة
 وسوء المـاملة ًلؤظفال.  الإساءةمن أصكال 

 المضارنة واًخفاؿي إلى الأظفال فذتمثي في اًخأزير سَحاً ؿلى شخعَة اًعفي وكدراثَ ؿلى الإساءةأما الآثار اًياجمة ؾن 
يا ًلؽ ؿلى  وإنماإلى اًعفي لا ثلف ؾيد اًعفي  والإساءةواًخواظي والاهدماج في مجتمـَ  ثخـداٍ إلى أسرثَ ومجتمـَ وُ

المؤسسات المجتمـَة ومنها وسااي الإؿلبم والاثعال دور ُام في ثوؾَة وثثلِف أفراد المجتمؽ والأسرة خعوظاً من خلبل 
ثدٌاول حلوق اًعفي وأساًَة اًرؿاًة والاُتمام تَ ودفؽ الأخعار ؾيَ، ُذا من خاهة اًوكاًة أما من  ثلديم اًبرامج اًتي

فـلًب والذٍن حتهَأ لهم فرظة اًخخَط مذن كان ٌسيء  ًلئساءةخاهة اًـلبج فلب تد من رؿاًة الأظفال الذٍن ثـرضوا 
ىون ذلك من خلبل ثوفير المكان الآمن لهم لميؽ ثـرضِم ًلبس خللبل وسوء المـاملة مجدداً مؽ ثوفير كل  اًخـامي مـِم وٍ

ة.   اًضروريات اًلبزمة لهم ًَـُضوا حِاة صحَة وظحَـَة سوً

 مصطهحاث انميضيع:
س خخدم ُذا المععَح مرادفاً  الإساءة: - هي صكل من الأصكال اًلاس َة واًـيَفة في اًخـامي مؽ اًعفي. وٌ

لعد تَ أي فـي ًلوم تَ أح د أفراد الأسرة تلعد إًلاع اًضرر ثضخط آخر، وجضمي اًلول واًفـي، لمععَح اًـيف، وً
وكد ارثحعت تفئة الأظفال في الأسرة وكيرهم من أفراد المجتمؽ، وكاهت أول ظور الإساءة ما وضفت ؾيَ الأظحاء أو 

خعااَين الاحتماؾَين اًلائمين ؿلى رؿاٍتهم. ثـرف الإساءة في كاموس الخدمة الاحتماؾَة اًعادر ؾن الاتحاد الدولي ًلؤ
 تأنها سَوك خاظئ وكير سوي، ًلعد تَ إلحاق الأذى واًضرر الجسمي أو اًيفسي ٌَفرد أو الداؿة. 

كاهت أُو الذي ًخـرض ًلئساءة اًحدهَة أو اًيفس َة أو الاحتماؾَة المخـمدة والمخىررة سواء  اًعفي المساء إًََ: -
ة: كل ظفي تحت سن ؾشر س يوات ًخـرض ٌَجروح الجسمَة أو لإُلٌل من كدي الأسرة، وتعفة خاظبا مباًفـي أ

اًـلََة أو الاؾخداء الجًسي والإُلٌل أو إساءة مـامَخَ من اًضخط المس ئول ؾن رؿاًخَ بحَر ًؤدي إلى الإضرار تَ، 
 وتعحخَ وسـادثَ. 

اًسَوك الذي ًًدؽ ؾن نمط من أنماط  :ًـرفَ ؿدد من ؿَلٌء اًسَوك تأهَ من الإساءة ًلؤظفال، اً هوؿًـد  اًـيف: -
مـيوي جكائن حي أو تدًي ؾن  وأضرر مادي  لإلحاقويحخوي ؿلى هَة سُئة  ،حالة إحداط معحوب تـلبمات اًخوحر

ًدـر مٌَ اًـيف ضد الأظفال.كائن حي  ، وً
فـي، أو الامذياع ؾن فـي، ًـرض حِاة اًعفي وأمٌَ وسلبمذَ وصحخَ الجسدًة  أي " اًـيف ضد اًعفي: -

  " الجسمَة وكافة الاؾخداءات كاًلذي، واًشروع في اًلذي، والإًذاء، والإُلٌل –اًـلََة واًيفس َة ٌَخعر والجًس َة و 

 تصنيف الإساءة نلأطسال :

                                                 
 19 -ُػ 9294من ذي اًلـدة  97اًسخت ، حرًدة اًرياض اًَومِة ، الدنخور موسى المضِداني،الإساءة ًلؤظفال ثفلدهم ثلدٍر الذات وثؤدي بهم إلى الانخئاب والانحراف - 9

 . 91502اًـدد  -م 9003دٌسمبر 
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 الأصكال: من اًخعيَفات و اًـدًدثأخذ الإساءة ٌَعفي 
ـيَفة مثي اًضرب ؿلى " ثأخذ الأساة الجسدًة أصكالًا مـروفة وكير مـروفة من الملٌرسات اً الإساءة الجسدًة:  -9

ة أو المِداات حتى ًحلى نائماً، و  مٌاظق حساسة من حسم اًعفي ، نلٌ جضمي إؾعاء اًعفي كهَات هحيرة من الأدوً
لة و اس خخدامَ ٌَسركة")اًضليرات، المصري،( حخس اًعفي فترات ظوً

(9)
، وجضير الإساءة الجسدًة ؿامةً إلى الأذى 

و لا ًيجم باًضرورة ؾن رقحة مذـمدة في إلحاق الأذى الجسدي الذي ًَحق باًعفي ؿلى ًد أ َ. وُ حد والدًَ أو ذوً
ة كاس َة أو ؾلوتة تدهَة ظارمة أدّت إلى إلحاق ضرر مادي  ةباًعفي، تي إنها في مـؼم الحالات ناتج ؾن أساًَة حرتوً

ـاملة. ومن الأمثلة المؤسفة باًعفي أو كادت. ونثيراً ما ٍرافق الاؾخداء الجسدي ؿلى اًعفي أصكال أخرى من سوء الم
واًضااـة ؿلى ذلك ضرب أحد اًوالدٍن ًعفله تلدضة اًَد أو تأداة ما، في اًوكت الذي ٍنهال ؿَََ ثس َي من الإُانات 

 واًض خائم. وفي ُذٍ الحالة، ًـخبر اًعفي ضحَة اؾخداء حسدي وؿاظفي في آن واحد.
ضمي الاؾخداء اًحدني ؿلى اًعفي اًرضوض واٍىسور وا لجروح والخدوش واًلعؽ واًـغ وأًة إظاتة تدهَة وٌ

َ إذا جسخة في أذى حسدي ٌَعفي. وٌضمي  ـخبر اؾخداءً نذلك كل ؾيف يمارسَ أحد والدي اًعفي أو ذوً أخرى. وً
كل ُذٍ الملٌرسات و واًدسميم والخيق والإقراق واًرفس والخغ.  واًعفؽذلك ضرتَ تأداة أو تلدضة اًَد واٌَعم والحرق 

ىنها ثـخبر اؾخداء بحد ذاتها.وإن لم   جسفر ؾن حروح أو هسور تدهَة ػاُرة وٍ
 يهاجم اٍنمو اًـاظفي ٌَعفي وصحخَاًـاظفِة توظفِا اٍنمط اًسَوكي الذي  رًف الإساءةيمىن ثـ الإساءة اًـاظفِة: -9

َة واًـزل والإذلال واًرفغ واًخدً  و ٌضمي اًض تم واًتُر ة واًيلد اًيفس َة وإحساسَ تليمخَ الذاثَة. وُ َي المفرط واًسخرً
والإساءة اًـاظفِة ثخجاوز مجرد اًخعاول اٌَفؼي وثـخبر هجوماً كاسحاً ؿلى اٍنمو اًـاظفي والاحتماؾي ، اًلبذع واًخجاُي

ن الإساءة اٌَفؼَة ثيدرج تحت أ نلٌ ًعحة اًيفس َة ٌَضخط.ا ؿلى اً خعر  اً تهدًد ُاهة من ُذا اًيوع ثـخبرإأي و  ،ٌَعفي
اًضـور بالدوهَة  إلى تَ ؤدياحتماؾَا تي ث كير حرتوي، ولاثعَحَ سَوك أًضا والإساءة اٌَفؼَة ،ـاظفِة ٌَعفيالإساءة اً

َ مذا يحد من ظاكة اًعفي  له اًعورة الميحعّة اًتي حرسمِا وثدفـَ ٌَوكوع في المحذور، تي و جضدٍ إلى ثلمط أًفاظ ذوً
ـعّي إحساسَ الذاتي ؿلى اًعفي مثي "قبي"،  اًعفاتإظلبق ومن الأًفاظ كير الملدولة:  .إمكاناثَ وظاكاثَ نلٌ ثـعي وً

ؤثر في إحساسَ تليمخَ وزلذَ تيفسَ خاظة إذا كاهت ثلك الأسلٌء ثعَق ؿلى ث أخرى ظفة كير لَودة  ة"أهت ؿالة" أو أً
 اًعفي تعورة مىررة.

اًخحرش الجًسي ف ؿلب كان أو مفـولا،فا س خخدام اًعفي لإص حاع اًرقحات الجًس َةكا"الجًس َة ٌَعفي:  الإساءة -1
د اًعفي ؿلى مضاُدة . ومنإساءةباًعفي  إذ زخت أن والمواكؽ الإباحِة.  الخلبؿةظور  أهواع الإساءات الجًس َة ثـوً

كاًحاً من أصكال سوء المـاملة. وهي ثيعوي  اًعاحبه، ناَُم ؾلٌ ًسَوك الأظفال ؿاظفِة مدمّرة اً ًلبؾخداء الجًسي آثار 
 لى خذلان اًحاًف ٌَعفي وخِاهة زلذَ واس خللبله ًسَعخَ ؿَََ."أًضاً ؿ
  :الذي ًؼِر في الأصكال الآثَة لٍوؿة من ظور الإًذاء اًيفسي bassared.hardاس خخدموثـني : الاهفـاًَةالإساءة  -2
و هوع من اًخصرف يجمؽ تين اًرفغ الازدراء - ر  وُ فغ اًعفي والذل فمثلب ٍرفغ أحد اًوالدٍن مساؿدة اًعفي وٍ

  .تأسلٌء تحط من كدرٍ ووظفَ تأهَ وضَؽ هفسَ وكد ًيادي اًعفي
تمثي باٍتهدًد والإًذاء-  اب وٍ غ اًعفي  أولم ٌسلك سَوكاً مـَياً  إذااًخخلً ؾيَ  أوالجسدي ٌَعفي  الإرُ تخـرً

  .حرنَ بمفردٍ في حجرة مؼَمة أواٍتهدًد من كدي أصخاص يحبهم  أوٌَـيف 
لة وربما يميؽ من اًخفاؿلبت مؽ أن أوًعفي ؾن من يحبهم ا اًـزلة وهي ؾزل -  أواًزملبء  ًترك بمفردٍ ًفترات ظوً

  .اٍىدار داخي وخارج اًـاالة
خضمن جضجَؽ الاس خللبل-   أوحرنَ مؽ خادم  أواًعفي ؿلى الانحراف مثي ثـَيمَ سَوكاً إحرامِاً  واًفساد وً

  .أؾلٌل خًس َةالاصتراك في  أواًِروب من المدرسة  جضجَـَ ؿلى

                                                 
اٌَفؼَة ضد الأظفال من كدي اًوالدٍن في محافؼة اٍىرك وؿلبكتها تحـغ المخليرات الديموقرافِة المخـَلة باًوالدٍن.  م( الإساءة9009.)ناًي لَد ؾحد اًرحمن. المصري ، صليرات،  9 -

 .(7 )، اٍىوًت صم9009مجلة اًعفولة اًـرتَة ًوهَو 
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خضمن إُلٌلا لمحاولات اًعفي اًخفاؿي مؽ اٍىدار مثي اٌَمس واٍكلام إُلٌل ًردود الأفـال-  واًلدلة  اًـاظفِة وً
واًوالدان ُيا ٌضـران اًعفي اهَ كير مرقوب فَِ ؿاظفِاً 

(1)
 . 

ة أو ؾيدما لا ٌسد  يحدث الإُلٌل من الأظفال ؾيدما لا ًَبي اًوالدٍن حاخات اًعفي ؾيد الحاخالإُلٌل:  -3
اًضروريات الأساس َة اًتي ثخعَبها حِاثَ كاًعـام، و المَخس، والمأوى، أو حتى اًـياًة اًعحَة إذا احذاج الأمر لذلك،أ 

 وحرك اًعفي يمارس حِاثَ بمفردٍ ودون ثوحَِ ورؿاًة مجردة من اًـيف . 
تمثي :الإساءة اًعحَة -4 ضـرفي مـاناة اًعفي من الجوع واًحًِة ا وٍ لة واًخلمي والملبثس كير المياس حة وٌ اًعفي  ًِزً

  .هدِجة لذلك تـدم وحود أحد ٍرؿاٍ

 الإساءة: أسباب
 % من حالات الاؾخداء.. أو الإساءة أيا50اًعفي، إلى أن جضير مـؼم الدراسات حول الإساءات اًواكـة ؿلى

ذا ًـني أن ُ ة ًِذا اًعفي  ذٍ الإساءة أو الاؾخداء ًلؽ منكاهت حالاتها، ثلؽ ؿلى الأظفال من أصخاص ًـرفونهم، وُ كرً
ذاك ؿلى كرًة  قَاب أو ثلَُة أحدُلٌ، حين ثلؽ وظاًة ُذا اًعفي أو من أتََ أو أمَ.. أو أحد الأكارب في حال

ثلؽ في اًلاًة ؾيَفة ومؤثرة ؿلى سَونَ وصحخَ، حِر يمارسِا ُذا  لأس حاب وػروف لا يمىن تجيبها، ُذٍ الإساءة، كد
ة كاًحا ما ًخحعن بهذٍ اًلراتة ًة الذي ًـرفَاًلر  اًتي ًـخلد أنها تحفؼَ من اًخـرض لما يمىن  اًعفي، ذلك أن ُذا اًلرً

ي مأمن منها، ناَُم ؾن ضـف اًعفي الذ ساءلة اًتي ثوحة في اٍنهاًة ؾلوتة ٌضـر اهَ فيالم الإساءة من  أن ًترثة ؿلى
اًعفي.. وسعوة اًلراتة اًتي أؾعتها اًخلاًَد  اب اًدشرًـات الحافؼة لحلوقحلوكَ اًتي ثضَؽ تين قَ د من ًدافؽ ؾنيجلا 

ة ًخلويم الحق في   .الاؾوخاج الإساءة ٌَعفولة تحت ؾيوان إحراءات حرتوً
 نلٌ أن ُياك ؾوامي وأس حاب أخرى منها: 

 الديموقرافِة:  اًـوامي -9
 ؿدد أفراد الأسرة  زيادة ٍتمَز  ، الخلبفات ،كا احتماؾَة: -
 اًفلر، اًحعالة  اكذعادًة: -
ة، اًلعور اًلاهوني، الأمِة اًلاهوهَة  كاهوهَة: -  اًلواهين اٍتمَزً 
 انخفاض المضارنة، ضـف اًخيؼيمات  س َاس َة: -
 الإحداط ، اًضلط اًيفسي، اًـدواهَة، اضعراب اًضخعَة  هفس َة: -
ون - ؿلبموسااي الإ -  سلبح ذو حدٍن: اًـيف في اًخَفزً
   الأًـاب الإٍىتروهَة و اٍىومدَوحرـغ جرامج ت ثلٌَة  وحرفيهَة:  -

د من احتماًَة اًـيف: - 9  ؾوامي كامٌة حزً
 المرثحعة بالمسيء: اًعفات اًضخعَة )مُساء إًََ ساتلاً( -
 المرثحعة بالمسُاء إًََ  -
 اًضلوظات  – اًـااََة المرثحعة باًـاالة: اًنزاؿات -
 .اًليم –المرثحعة بالمحَط: مفِوم اًـلاب  -

 نها جضير إلى اًـدًد من اًـوامي المسخدة ًلئساءة ًلؤظفال منها: أاسة أخرى نجد وفي در 
 :اًـوامي الأسرًة -9

وإص حاع حاخاثَ  ثـد الأسرة المعدر اًراُسي في عمََة اًخًض ئة الاحتماؾَة لما ًِا من دور هحير في رؿاًة اًعفي
ًد من اًـلدات اًتي تلب صم ثؤثر ثضكل هحير ، وكد ثـترض الأسرة اًـدالأساس َة من ظـام وشراب وإصـارٍ بالأمن

  ثحاع مذارسات أساءت بها إلى اًعفي ومنها ما ًلً: اؿلى عمََة اًخًض ئة الاحتماؾَة ودفـت الأسر إلى 
ا  -9 لة خلبل اٍنهار وحرمان اًعفي من اًـعف والحيان ًساؿات فَِخروج الأم ٌَـمي واس تمرارُ   .ظوً

                                                 
 . 292م، ص، 9000( ًس ية9ات، اًـدد)اًعراوهة، إساءة مـاملة اًعفي اًوالدًة، أصكاًِا ودرخة اًخـرض ًِا، مجلة دراس - 1
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  .ظلبق تين اًوالدٍن أوالاكذعادًة وما نجم ؾن ذلك من فراق ثسخة اًؼروف  الخلبفات الأسرًة  -9
  .خارج اًوظن وقَابهم المس تمر ؾن الأسرة إلىاًِجرة  أوالآباء باًـمي  اوضلال  -1
  .ؿدد حالات الأسر اًتي ثـُش تحت خط اًفلر المدكؽ وسوء اًخلذًة ازدياد  -2
  .هحيراً في رؿاًة اًعفي اًتي ثؤثر ثأزيراً كلاُلٌ  أواًضلوط اًيفس َة اًتي ًـاىيها أحد اًوالدٍن   -3
ة اًعفي  -4   .ضَق المسىن وهحت حرً
ي خارج المنزل كضاء  -5   .الأظفال اًوكت اًعوً
  .الاحتماؾَة اًسَيمة جهي اًوالدٍن تأساًَة اًخًض ئة  -6
  .واحد ؿدد أفراد الأسرة الذٍن ًـُضون في منزل ارثفاع  -7

ة ضمن الأسرة  -90   .المـاملة اٍتمَزً 
  .احتماؾَاً وضـف اًـلبكات الأسرًة واًضخعَة والاحتماؾَة ؾزلة الأسرة  -99
  .بالمسؤوًَة تجاٍ أفراد الأسرة ضـف الإحساس  -99

ثضكل واضح مَموس من  أوؿدًدة أزياء حرتُتها لأظفاًِا وثضكل ضمني  تأدوار ومذارسات ثلوم تـغ الأسر نأنلٌ 
َة  خلبل أفـال ؿدم إص حاع  أوظة اٌَـيات ؿَيهم  أومـاكدتهم  أوفوس الأظفال تر اًلَق والخوف في ه أوكاًتُر

كير مرقوب  أوهَ كير مححوب ألا كيمة له و  حاخاتهم اًـاظفِة، وثلوم تـغ الأسر ثسوء مـاملة اًعفي هفس َا نإصـارٍ تأهَ
  .الآخرٍن اًض خائم وإُاهخَ أمام رس حَ تأكذ أوفَِ 

ثر تاريخ الأسرة ؿلى أإساءة مـاملة اًعفي ومنها  خويات ؿدة جسِم فيوأند اًـدًد من ؿَلٌء الاحتماع ؿلى وحود مس  
ًلؤسرة وخعااط الجيران ومساهدة الأسرة ومىونات زلافة الأسرة مذارسات الأب والأم واًيؼام الخارجي

(2)
. 

وحغ  حىون  وظأتها الأظفال الذٍن ًـُضون اًضلوط الاكذعادًة والاحتماؾَة واًيفس َة اًتي ًلؽ الآباء تحت أنوً
اكذعادًة واًتي لا ثـدل في مـامَتها تين الجًسين واًتي  الأسرة اًتي ثـاني من أزمات نأؾرضة ًلئساءة اًيفس َة، نلٌ  أنثر

المـاناة اًيفس َة إلىالأسر اًتي ثدفؽ أظفاًِا  أنثرلأظفاًِا هي  لا ثوفر اًـون والمساؿدة
(3)

. 
  الاحتماؾَة: اًضلوط  -9

واًحعالة وؿدم اًخكافؤ الاحتماؾي ووحود ظفي مـاق وكاًحاً ما ٍىون  في الأسرة باًفلروحتمثي اًضلوط الاحتماؾَة 
الموارد الماًَة تمثي ضلعاً  ٌَفلر واًفضي في ثوفير المأكل والمسىن واًرؿاًة اًعحَة وزيادة حجم الأسرة وهلط ضحايا الإُلٌل

  .هحيراً  احتماؾَا
 متى وهَف ولماذا ثلؽ الإساءة ؿلى الأظفال: 

وؾيدما هدساءل ؾن: متى وهَف ولماذا ثلؽ الإساءة ؿلى الأظفال؟ فإذا ما ؾرفٌا الإخاتة ؾن ُذٍ الأس ئلة أمىٌيا 
إلى ثوفير حلًٌة  اًوكاًة من حىرار ُذٍ الإساءات، وباًخالي ىتمىن احتماؾَا من وضؽ حد ًِا وظولا اًححر ؾن وسااي

ا. دهوؾِا ومع مذكاملة ٌَعفولة من الإساءات أيا كان حالات الإساءة ثأتي  وفي ُذا الإظار يمىن الإصارة إلى أن أكَحَة رُ
من خلبل الأُي وأفراد الأسر، ونادرا ما ثأتي تـغ الإساءات من خارج الأسر أي ما ًـرف تػ الاؾخداءات الخارحِة، 

تَ من ؾيف حسدي وهفسي  تجاٍ الأظفال وما ًلومون الذٍن لا ًـخلدون أن ما ًفـَوهَ في حين أن اًحاقي إنما ًأتي من
ثدعمِا أحِانا  واًدشرًـات ًلؤظفال، ُذٍ اًلٌاؿة اًتي إساءة.. واؾخداء.. أو معادرة ٌَحلوق اًتي أكرتها اًيؼم يمثي

ذا اًخلاًَد، كد حىون اًسخة اًراُس الذي ًدٌي اًسخة  في اًوكت هفسَ ؾن متى.. وهَف ثلؽ الإساءة ؿلى اًعفي.. وُ
 كاًحَة الأسر.  خوى زلافة المجتمؽ بالدرخة الأولى..  وهي نذلك ؾيدإنما ًيخثق من ثدني مس  

 ومٌعفة في اًوكت هفسَ.. ثحدو من اًعـوتة بمكان، وبحَر لا أما لماذا ثلؽ الإساءة.. فان اًححر ؾن إخاتة محددة
ساءات والاؾخداءات اًتي ثلؽ ؿلى الأظفال أو ؿلى هوع الإ يمىن حصر إخابات محددة يمىن ثـميمِا ؿلى أهواع الإساءات

                                                 
 الجَبي، د. سوسن صبهر،آثار اًـيف والإساءة  مـاملة الأظفال ؿلى اًضخعَة المس خلدََة،- 2

 مجلة اًعفولة واًخنمَة، نحو إستراثَجَة لذاًة اًعفي من سوء المـاملة.  - 3
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من ؾَة، إلا هلط اًوؾي الذي  سر ًُس فيهاأفأحِانا نجد ُذٍ الاؾخداءات أو الإساءات ؾيد  اًتي ًخـرضون ًِا،
وثلويم أخعائهم.. وكد نجد  الأظفال ٍرى أن الاسددداد المترجم باًـيف أفضي وسااي حرتَة ًـعي الأتوة مرنز الحبكم الذي

بالاضعرابات  واؾخداءات ثلؽ ؿلى الأظفال مديَة ؿلى خَفِة اًوضؽ الأسري الذي ًدسم ودوافؽ إساءات أس حاباً 
وس َلة  الاحتماؾَة، أو كد ًلوم ؿلى أس حاب ثفىم الأسرة، أو ًـود إلى أس حاب اكذعادًة بحخة تجـي من اًعفولة

 ىحدإًتي تمثي هي الأخرى مؼلة اًعفولة إلى تؤس اًـلٌلة ا اس خللبل سِي، حِر يحرم اًعفي حلوكا واضحة ثيلله من
  .اؾخداء ؿلى حلوكَ ثلاًَد ثوارثتها الأسر  حرت إلى إساءة.. أو مـالم الإساءة والاؾخداء ؿلى اًعفولة، كل ُذا في ػي

يا ومن واكؽ تـغ الملبمح الاحتماؾَة اًساادة ًًضأ لدًيا جساءل: ُي هـَق الأس حاب ؿلى قَاب اًدشرًـات   وُ
ُي إن كاهت ُياك جشرًـات ثلدر حلًٌة اًعفولة  لإساءة وتحفغ ًِا حلوكِا؟ نلٌ هدساءل:اًعفولة من ا اًتي ثعون

كراتخَ..في الإساءة أو الاؾخداء  أحلِة ولي الأمر أيا كاهت درخةػي كٌاؿات ثلََدًة مذوارزة ثؤند حلوكِا؟، في  وظَاهة
احتماؾَة..! ٍىنها حتما  ساؤلات كد حىون زلافِة؟ والإخاتة ؿلى ثَكن اًد «اًترتَة واًخلويم»ؾيوان  ن تحتإؿلى اًعفي و

مٌاس حة سدٌحصر في أن اًدشرًـات لاتد أن جسود وأن ثخجدد تخجدد المـعَات وكد ٍىون كاهون حلوق اًعفي خعوة 
، ظاالة اًـلوتةتوضؽ المسيء تحت  ًلؤظفال ، و تياء وؾي ضد الإساءةظولا إلى ردع ٌَملٌرسات الجيااَةتإلحاح و  معَوتةو 

 المـخدي واًعفي المـخدى ؿَََ..  غ اًيؼر ؾن اًـلبكة تينتل

 الإساءة امؤشراتها :  آثار 
 ًلئساءة آثار خعيرة ثؤثر ؿلى اًحياء اًيفسي ٌَعفي و حتمثي في زلبث حواهة: 

الآثار الجسمَة ًلئساءة -9
(4)

حتمثي الآثار الجسمَة اًياجمة ؾن اًضرب وإساءة المـاملة وثـمد اس خـلٌل اٍكللٌت  :

واًثلِلة، والحروق المخخَفة، وهسور في اًـؼام واًـمود اًفلري، تمزق اًـضلبت، نلٌ أن اًعدمة  االمضٌُة اًخس َعة منه
اًياتجة ؾن اًضرب كد ثؤثر ؿلى الجِاز اًـعبي المرنزي ٌَعفي، وثؤدي الإظابات اًتي ًلوم بها اًلائمون ؿلى رؿاًة 

 ف اًـين، واًخخَف اًـللً واضعرابات في اًخـلم. منها ؿلى سخِي المثال:اًعفي إلى آثار خاهخِة مثي فلدان اًسمؽ، ثَ
 الأذى -9
 الموت -9
 مضبكل صحَة مزمٌة -1
 مـرفِة ظـوبات -2

وحتمثي في ثأخر نمو اًعفي في حواهة مخخَفة  ومنها انخفاض مـدل اًوزن واًعول،  الآثار المرثحعة باٍنمو: -9
ة، ومخاظر الإظاتة باًخخَف اًـللً واًـجز ؾن أداء اًوػااف وثأخر نمو الذكاء، وثأخر نمو اًلدرات اًخـَيمَة وا ٌَلوً

 الحرهَة واًـلََة، وعجز في اًيؼام اًـعبي واضعراب اًسَوك اًخىِفي. 
وؿدم الاس خلرار،  يوحتمثي في هلط اًلاتََة ًلبس تمخاع بالحَاة، واًخحول اًلبإراد الآثار اًيفس َة والاحتماؾَة: -1

حدو ؿَيهم الاهـزاًَة والخوف، اًـدواهَة، سَوك واًخأخر الدراسي والاوسحاب  واًـياد واٍتمرد، اًسَوك اًلِري. وً
لآخرٍن.  حدون ثأخراً في اًخـَيم، كد ٌسَىون سَوك محعم لذواتهم وً  مذلَة، وً

تيفسَ وكدراثَ ؿامي مرم ًؤثر في شخعَخَ وفي تحعَله وإنجازاثَ وكد  إن زلة اًفرد :ضـف اًثلة في اًيفس -2
الذي لم ثنم لدًَ  تين مفِوم الذات وتين اًخحعَي الدراسي فاًعفي اً هحير  ا  ُياك ارثحاظ أن إلىالدراسات   منأصارت نثير

إنجاز، يخاف اًفضي ويخاف اًخأهُة لذا حراٍ مترددا في  أواًثلة في هفسَ وكدراثَ ويخاف من المحادرة في اًلِام تأي عمي 
ما  ن ؿلى ؿاثق اًعفي واًخيافس الاحتماؾيااًـةء اًثلِي الذي ًترنَ اًوالدهدِجة  مذـلم الخوفُذا  نإاًلِام تأي عمي، 

 .تين أفراد الأسرة اًواحدة 

                                                 
4 - www.be-free. Info/parents/ar/sexuluse.htm. 
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رى ماسَو  إن اًعفي ٌضـر :اًضـور بالإحداط -3 الإحداط اًياصئ  أنبالإحداط إذا ما تهدد أمٌَ وسلبمذَ وٍ
وحِة ٌَعفي  راثَ وؿدم إص حاع الحاخاتواس خخدام كللٌت اًخحلير أمام زملبء اًعفي والاس تهزاء تلد ؾن اٍتهدًد اًفس َوً

  .ًؤثر ثأزيرا هحيرا ؿلى سَوك اًعفي
اًعفي وشراس خَ وكد  اًعفي ًثير ؿدواهَة ؿلىن اإن صدة اًـلاب والإُلٌل الذي ًوكـَ اًوالد :اًـدوان -4

  .ٍىون رد فـي اًعفي الإمـان في سَوك اًـدوان ؿلى الآخرٍن
الدائم وؿدم الاس خلرار اًيفسي واًخوحر  لٌله ًؤدي إلى صـور اًفرد باًلَقإن سوء مـاملة اًعفي وإُ: اًلَق -5

بالذهة والخوف من اًـلاب فضلب ؾن اًضـور باًـجز واًيلط  والأزمات والمخاؾة واًعدمات اًيفس َة واًضـور
  .واًصراع الداخلً

لة الأمد -6 لى الأظفال ضحايا سوء ؿ وضفت هخائج الدراسات اًتي أحرًت:المضكلات اًيفس َة واًسَوهَة اًعوً
ا فيما ًـرف  المـاملة والإُلٌل ؾن ظورة إكلًَِىِة واضحة المـالم حكون تؤرتها في ظدمة الإساءة اًتي كد ثدددى آثارُ

و اضعراب ًؼِر في مذلبزمة من الأؾراض مثي ) الخوف اًضدًد  باضعراب ضلوط ما تـد اًعدمة ؾيد الأظفال وُ
مذىررة ومَحة ؾن  ذهريات أوادراكات  أوأفكار  أوالمس خلر ووحود ظور ذُيَة كير  أوواًسَوك المضعرب  واًَِؽ

الاوسحابي والاسدثارة اًزاادة وظـوتة اًترنز  وظـوبات  اًعدمة والأحلبم المزعجة ) اٍىواتُس ( أزياء اًيوم واًسَوك
 اًخأزير ؿلى اًعحة اًيفس َةواًسَوهَة اًياتجة ؾن ظدمة الإساءة ثؼي كائمة ووضعة  المضكلات اًيفس َة نإاًيوم، 

 .ٌَعفي لأنها تلِت وخبرة واًعدمة ثـُش مؽ اًعفي واًعفي ًـُش مـِا
حة -7 حة في الأكل واًشرب واًيوم واًسَوك الاحتماؾي سَوكات صاذة وقرً واضعراب في  وجضمي ؿادات قرً

ل أؾراض اهفـاًَة ثخضمن اًلضة ُؤلاء الأظفا ٌَميبهات المؤلمة نلٌ ًؼِر لدى أواٍنمو الذُني واًـجز ؾن الاس خجاتة 
وم الذات واًضم  .وانخفاض ثلدٍر الذات واًضـور بالذهة واًحلبدة واًضـور باًـجز والإىكار واٍىدت والخوف وً

 نذى انطسم:  ءةنلإساانمؤشراث انسهيكيت 
ومنها لئساءة اًـاظفِةًؾن ثـرض اًعفي  ثًذجتـغ اًسَوهَات اًتي كد  يا وس خـرضُ 

(5)
: 

  وحة الاهخلام . كاًِز والمط واًـغ عفولةاًسَوهَات  -
 .اًـدواهَة المفرظة -
 .اًسَوك المخرب واًِجومي مؽ الآخرٍن -
 .مضبكل اًيوم واٍكلام -
 .ؿدم الاهدماج في وضاظات اٌَـة وظـوتة اًخفاؿي مؽ الأظفال الآخرٍن -
 .الانحرافات اًيفس َة كالاهفـالات واًوساوس والمخاوف واًِس خيريا -
 .ـحارات سَحَةوظف اًعفي ذاثَ ت  -
 .الخجي واًسَحَة والخيوع -
 .سَوهَات اًخدمير الذاتي -
 .اًخعَة اًضدًد -
 .ثـعَي ظاكات الإتداع و الاتخكار لدى اًعفي -
 .ؿدم اًلدرة ؿلى تحمي المسؤوًَة و اًضـور باًضـف -

 انخذمت الاجتماعيت االأطسال انمساء إنيهم: 

                                                 
الخدمة الاحتماؾَة والإظلبح الاحتماؾي محروس. د.مٌال لَد،اًـلبكة تين مذارسة جرنامج في ظرًلة اًـمي مؽ الداؿات وثـدًي اًسَوك اًلبثوافلي ًلؤظفال المساء إٍيهم، مؤتمر  - 5

 م.  9003في المجتمؽ اًـربي المـاصر، المؤتمر اًثامن ؾشر،
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مريَة وإوساهَة، فأظفال اًَوم هم هَان وكوة المس خلدي، والخدمة تهتم الخدمة الاحتماؾَة جرؿاًة اًعفولة لاؾخحارات 
ِذا فالأخعائي الاحتماؾي لًٌ مرو  بارزاً  الاحتماؾَة لاتد وأن ٍىون ًِا دوراً  في ػي اًخليرات اًتي ثعرأ ؿلى المجتمؽ، وً

(6)
ؿَََ  

 تحمي ؾةء اًلِام بما ًلً: 
 الأسرة إيجاد حَول ًِا.اًخوؾَة تيوؾَة المضكلات اًتي لا ٌس خعَؽ اًفرد ولا  -9
 ًـلبكة بالأظفال المساء إٍيهم وثدؾيم دورُا.ااًخوؾَة تدور الخدمة الاحتماؾَة في الأوضعة الأساس َة ذات  -9
إيجاد اًحدااي اًخوحيهَة الاحتماؾَة في المجتمؽ مؽ مراؿاة اًخأهَد ؿلى اًليم الأساس َة ٌَمجتمؽ، واًـمي ؿلى  -1

  اًعفولة.اظر المؤثرة ؿلىزيادة اًوؾي بالمخ
ا اًوس َلة اًوحِدة في حنمَة المجتمؽ  و المدخي   -2 اًخأهَد ؿلى أهمَة الخدمة الاحتماؾَة ودورُا، باؾخحارُ

 اًواسؽ لملٌرسة الإظلبحات الاحتماؾَة. 
وإذا كان اًعفي ًدفؽ تَ إلى سوق اًـمي في  ػروف صحَة واحتماؾَة فإن الخدمة الاحتماؾَة كهِية ذات رسالة 

نها ثؤدي دوراً ايجاتَا أمي ؿلى ثوفير حِاة مس خلرة وثوفر فرص اٍنمو اًعحَـي واًخنمَة اًسَيمة، ُذا بالإضافة إلى إوساهَة ثـ
 في الآتي: 

 ثوفير الخدمات الاحتماؾَة واًعحَة واًترفيهَة ٌَـامَين وأسرهم. -9
 الاُتمام تفعول محو الأمِة حتى في أمبهن اًـمي. -9
 عط المخـَلة بحلوق ُؤلاء الأظفال.رسم اًس َاسات ووضؽ اًبرامج والخ -1
د منها وخاظة في المياظق ذات اٍىثافة اًـاًَة ًخىون مٌفذ -2 ة واًخوسؽ في إوضاء المزً  اً الاُتمام بمرانز اًخدرً

 ًلؤظفال المدسرتين من اًخـَيم.
 تمـِم.إثارة اُتمام المجتمؽ بمضكلات ؾلٌلة الأظفال وما ًترثة ؿلى مس خلدَِم من مخخَف حواهة حِاتهم ومج  -3

 خذمت انسرد ادارها ف  مجال عمانت الأطسال فتتحذد فيما يه : 
إص حاع احذَاخات الأظفال اًـامَين وحعولهم ؿلى حلوكِم بما ًؤدي إلى اًخخفِف من الآثار اًسَوهَة  -9

 والإهخاحِة اًتي ثترثة ؿلى عمَِم.
ة اًليم اًسَحَة اًتي اندس حوُا هدِجة عمَِم -9  دهم في تُئة اًـمي.و ووح ثـدًي سَوك الأظفال و جسوً
 ثـدًي أفكار الأسر وكل فئات مجتمـِم ودؾوتهم ٌَحفاظ ؿلى اًعفولة، ونحو أهمَة ثـَيم الأظفال. -1
ل من اظفثوضَح أهمَة دور الأسرة في تحلِق اًخًض ئة الاحتماؾَة اًسَيمة، وأهمَة إص حاع حاخات الأ -2

 الحيان والحة ومٌحِم الدفء الأسري.
 الاحتماؾي حىوٍن ؿلبكة مريَة مـِم، وأن ٍىون له دور بارز في خدمة اًفرد، وفي اًخـامي نلٌ يجة ؿلى الأخعائي

خحلِق أُداف الخدمة الاحتماؾَة، وإسِاماتها المحاشرة وكير  مؽ ُذٍ اًفئة اًتي أساء إٍيها المجتمؽ، ًلرض إظلبح المجتمؽ، وً
 وحتى اًخنمَة اًضاملة.   المحاشرة في اًخنمَة الاحتماؾَة واًثلافِة والاكذعادًة، تي

يمىن اس خخدام أنثر من  إذثدٌوع أساًَة إرصاد اًعفي المخـرض ًلئساءة،  :الإساءة أساًَة وثلٌَات إرصاد ضحَة
ؿلى إرصاد  ًعَق  Rehabilitation المساء إٍيهم الأظفالمععَح ثأَُي  أنأسَوب إرصادي. ومن الجدٍر بالذهر 

ا ؿلى حواهة حِاثَ. وثضكل ؿام  لالة ؿلى أهمَة المضكلة اًتي ًخـرض ًِاالذٍن ثـرضوا ًلئساءة ٌلد الأظفال اًعفي وثأزيُر
 :اًخاًَة الإرصادًةفإهَ يمىن اس خخدام الأساًَة 

 الإساءةارثحاظا وزَلا تؼروف  كد حىون مرثحعة إًََحاخات اًعفي المساء  إن :اًعفي كٌَة ودراسة حاخات -9
 في وضؽ خعة إرصادًة وؿلبحِة له حاخات اًعفي جساؿد تحدًد أناًتي ثـرض ًِا وصكلِا. نلٌ 

                                                 
تمؽ اًـربي المـاصر، حد الذَد لَد، مـوكات دور أخعائي اًفرد في اًخـامي مؽ الأظفال المساء إٍيهم، مؤتمر الخدمة الاحتماؾَة والإظلبح الاحتماؾي في المج شرشر، د. لَد ؾ  - 6

 م. 9003المؤتمر اًثامن ؾشر،



 

 ورقة عمل                                                                     لث  ثامؤتمر الطفولة الوطني ال

 

 
533 

ف -9 ف الاهفـالي :الاهفـالي اًخفرً خاح ٌَعفي  حِر ًتم ؾلد خَسات من اًخفرً في حو جسودٍ اًثلة واًخلدي ، وً
 .ًِا اًخـحير ؾن مضكلخَ والإساءة اًتي ثـرض

ة ؿلى الاسترخاء وإزالة الحساس َة -1 تدرخة ؿاًَة  اًعفي المساء إًََ ٌضـر أنمن المخوكؽ   :اًخدريجي اًخدرً
حَ ؿلى الاسترخاء ًـخبر أسَوبا اًضـور  إؿادةمفِدا في خفغ اًلَق والخوف  من اًخوحر واًلَق والخوف، لذا فإن ثدرً

 .س يا خاظة المراُلين الأنبرالحساس َة اًخدريجي فلد ًفِد  إزالةأسَوب  أماباًعمأهٌُة والأمن له. 
 أوالمواكف اًتي ثؼِر فيها ظـوبات اًخـحير  وتحدًد م ؿلى مددأ ثأهَد الذاتوالذي ًلو : ييماًخدؾ  اًخدرًة -2
 .اًخوهَدي اًسَوك
لة اًتي يحدد بها الأفراد أتًِة   يهدف ُذا اًيوع من الإرصاد :المـرفي الإرصاد واًـلبج -3 إلى محاولة ثـدًي اًعرً

 .ا يمرون فيها وباًخالي سَووِم نحوُتيكف اًاٌَمو  خبراتهم وثفسيراتهم
ي الاس خـاهة بمعادر المجتمؽ -4  الإساءةالمجتمؽ لحي مضكلة  وكد ًتم اٌَجوء إلى الاس خـاهة تحـغ معادر: واًخحوً

ؾيد ثـرض اًعفي   الأمٌَة ؾيد اًضرورة وخعوظا اًعفي، ظحُة مخخط، الأجهزة أسرةاًواكـة ؿلى اًعفي مثي 
 .ٌَخعر ثـرض حِاثَ لإساءة صدًدة كد

 نطسم ) انناشئ( :مقترحاث مقذمت نلأب ا ا
  ملترحات ملدمة ٌَوالد :  

 .فىرّ كدي أن ثـاكة: لا ثخـامي مؽ ظفلك أتداً وأهت كاضة. تمِيّ حتى جسىن مضاؾرك -
ىن باًتي هي أحسن ثـَيم وتهذًة ظفلك  وظي إلى ُدفً اًلاسي ًُس إلا ًلبهخلام وأهَ لا ثذهر: أن اًـلاب - وٍ

 لوق اًعفولة.وح وفي حدود اًـلي واًدشرًؽ اًسلٌوي
وثذهر أن . تي كد ًوكـم نأب في محية الإؿاكة فلط ًُس مفِدا دائما سديالج الاؾخداء فثفحّط سَووم:  -

 لأفـال تخَفّ حروحاً عمَلة لا ثيدمي.س خـلٌل االأًفاظ كااس خـلٌل 
ن ًلؤظفال واٍىدار هَف يم وأكوالك بحكوة الأتوة،  اس خخدم أفـالكو هن والداً حٌونًا:  - ىن حي اًنزاؿات دون ًخبُر

 في اًخحاور والإهعات الإيجاتَين.  الإظلبح ٍكونكل  الإظلبحالحاخة إلى اًصراخ وإن 
 صؤون الإُلٌل والاؾخداء ؿلى الأظفال. يةالآخرٍن: ساؿد من حولك وتج زلف زلفّ هفسم و  -
ٍىنهم لا  أو إُلٌل أظفالهملا ًخـمدون إًذاء  الآباءـؼم فم: اًتي أدت إلى انحراف الأظفال الأس حاب أبحر ؾن -

المـخدٍن كاهوا أظفالًا مـخدى ؿَيهم. واًوالدان اًعليران في اًسن أو  الآباء. ونثيرون من ًخفِمون دوافؽ أظفالهم ًلبنحرافات
 ـ تي ن احذَاخاتهم في مراحي نموهم المخخَفة. ومثي ذلك اًؼروف اًَاالمفذلران ٌَخبرة كد لا يجَدان الاؾخياء تأظفالهم ولا ً

واًتي كد  ،والإؿاكة ،والمرض ،واًعلبق ،اًفلر ثلك المضكلة الاحتماؾَة صان جضكل ضلوظاً إضافِة ؿلى الأسرة صأن
أنثر مذا ًلسعون من حٌاياتهم ؿلى  ُسُئون مـامَتهمف م أو قضبهم ؿلى الأظفال مـاناتها الأتوان حنيات ئهأزيافي ًفرغ 

      .ول أو المخدرات فِم أكرب من كيرهم ًلبؾخداء ؿلى أظفالهم وإُلٌلهمًخـاظون اٍىح ن. ونذلك الآباء الذٍأظفالهم
ق تينووضير إلى  الذهر والأهثى في الإساءة سواء اٌَفؼَة أو الجسدًة له اهـكاسات سُئة ؿلى هفس َة  لةممـا إن اًخفرً

ق في  َمس ًفِو لاولمس فاركا في ثـامي الأسرة،  خعوظاً إذا كاهت لدًَ أخوات إناث ،اًعفي اًياصئ سخة ُذا اًخفرً
ق،  ،المـاملة وباًخالي ًخولد لدًَ مزج  من مضاؾر اًلضة واٍىرٍ والاهخلام من أخواثَ اًلبتي لا ذهة ًِن في ُذا اًخفرً

فِؤدي تَ ذلك إلى الاضعراب اًفىري فًِساق إلى الانحراف وأحِانًا ٌسـى ًخلََد ثصرفاتهن حتى ثتم مـامَخَ نلٌ ًـامَن 
 . كير اًسوي

 ملترحات ملدمة ٌَياصئ :
 حاول أن ثـرف ما ُو سخة ُذٍ الإساءة الموجهة إًَم. -
إذا ويت أهت المخعئ حاول ثلبفي تـغ الأخعاء اًتي يمىن أن ثلوم بها، أو تـغ الأؾلٌل اًتي جضم أنها  

 اؾخذر ؾن الخعأ الذي تدر مٌم .ف  س خلضة الآخرٍن. وإذا أخعأت
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أن ثلترف ذهحاً حاول أن جشرح رأًم توضوح حول ؿدم رضاك وسـادثم ؾن الأمر، إذا أساء والدك إًَم دون  -
 اس خخدم في ذلك ًِجة مؤدتة . 

إذا كاهت ثوخَ إًَم أًفاظ تحمي ظفات ثـخلد أنها سُئة ؾيم ) سمين ، قبي ... ( ؾزز زلذم تيفسم ؾن  -
ق إزحات كدرثم ؿلى اًخفوق في أمور مخخَفة و لا ثـر اُتماماً لما ون .  ظرً  ًلوً

فِلٌ كد ٍىونان واكـين تحت ضلوط مـَية في اًـمي أو  ،أحِانًا لا حىون ُذٍ الإساءة من اًوالد أو اًوالدة مذـمدة -
اًضلوط هي اًتي  ثلك ضلوط مادًة مذا يجـَِلٌ ؾعحَين و كاضحين ، لذا ثذهر أن والدًم يححاهم و يهتمان لأمرك و أن

 أحِانًا . دون كعدبها تجـَِلٌ ًلسوان ؿََم 
 .أظَة المساؿدة من المرصد المدرسي ؾيدما ًخـذر ؿََم حي المضكلة تيفسم -

 
 انمراجع :

 اٍىذة:  -

اٌَفؼَة ضد الأظفال من كدي اًوالدٍن في محافؼة اٍىرك  الإساءةلَد ؾحد اًرحمن. المصري ، ناًي.  صليرات، -

ت.م9009لة اًعفولة اًـرتَة ًوهَو وؿلبكتها تحـغ المخليرات الديموقرافِة المخـَلة باًوالدٍن. مج  ، اٍىوً

 م. 9009، دار اًـلم و اًثلافة ،  مخخار، ظفوت، أتياؤنا وصحتهم اًيفس َة -

شرشر، د.لَد ؾحد الذَد لَد، مـوكات دور أخعائي خدمة اًفرد في اًخـامي مؽ الأظفال المساء إٍيهم، مؤتمر  -

 م. 9003/ 95/1-94ؽ اًـربي المـاصر، المؤتمر اًثامن ؾشر، الخدمة الاحتماؾَة والإظلبح الاحتماؾي في المجتم

لة اًـمي مؽ الداؿات وثـدًي اًسَوك اًلبثوافلي  - محروس. د. مٌال لَد، اًـلبكة تين مذارسة اًبرنامج في ظرً

-94اًثامن ؾشر، ًلؤظفال المساء إٍيهم، مؤتمر الخدمة الاحتماؾَة والإظلبح الاحتماؾي في المجتمؽ اًـربي المـاصر، المؤتمر 

 م.9003/ 95/1

دة  ، الدنخور موسى المضِداني،الإساءة ًلؤظفال ثفلدهم ثلدٍر الذات وثؤدي بهم إلى الانخئاب والانحراف - حرً

 . 91502اًـدد  -م 9003دٌسمبر  19 -ُػ 9294من ذي اًلـدة  97اًسخت ، اًرياض اًَومِة

 لأظفال ؿلى اًضخعَة المس خلدََة،الجَبي، د. سوسن صبهر،آثار اًـيف والإساءة  مـاملة ا -

 مجلة اًعفولة واًخنمَة، نحو إستراثَجَة لذاًة اًعفي من سوء المـاملة. -

 م. 9000( ًس ية 9اًعراوهة، إساءة مـاملة اًعفي اًوالدًة، أصكاًِا ودرخة اًخـرض ًِا، مجلة دراسات، اًـدد) -

 ت: مواكؽ الاهتره -

- http://www.annabaa.org/nba25/ounf.htm 
- http://www.be-free.info/parents 
- http://www.be-free.info/parents/Ar/sexabuse.htm 
- http://www.be-free.info/parents/Ar/emoabusepa.htm  
- http://www.be-free.info/parents/Ar/helpchildpa.htm  

 

http://www.annabaa.org/nba47/ounf.htm
http://www.be-free.info/parents
http://www.be-free.info/parents/Ar/sexabuse.htm
http://www.be-free.info/parents/Ar/emoabusepa.htm
http://www.be-free.info/parents/Ar/helpchildpa.htm

