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 أقاليم الراحة المناخية الملائمة للإنسان والسياحة في اليمن

 د. خالد عبد الجميل محمد النجار  
 أستاذ جغرافية السياحة المساعد 

 جامعة تعز –كمية الآداب  -قسم الجغرافيا
 

 توطئة
ياحي في أي عناصر الجذب السيعتبر المناخ من أكثر المقومات الطبيعية تأثيراً عمى السياحة ، حيث يعد من 

، مما يزيد من فائدة التجييزات لموسم السياحي بالمناطق السياحية، كما أن لو أىميتو الكبيرة في تحديد طول امنطقة
 السياحية وزيادة العائد المادي من الاستثمار السياحي.

ك المرتبطة وتؤثر الاختلافات المنتظمة في الظواىر الطبيعية عمى راحة الإنسان ونشاطو السياحي، خاصة تم
ونسبة التغييم ومدى الرؤية ودرجة حرارة  والسطوع الشمسي، بالتغيرات المناخية مثل :درجة الحرارة والمطر والرياح،

المياه. فتمك العوامل تتحكم إلى حد كبير في راحة الإنسان ورحلاتو السياحية والترفييية، فضلًا عن تأثيرىا عمى 
يجاباً  ، إذ تعد مقياساً مياً لتحديد (.Aguilo, E., and et al., 2005, pp.219-231)المنتجعات السياحية سمباً وا 

فارتفاع درجة الحرارة والرطوبة النسبية يمكن أن يشكلا مصدراً مزعجاً لمنشاطات الترفييية والسياحية  نمط السياحة،
ض الحرارة ما اقترن ذلك بانخفاصيفاً، بينما الرياح ودرجة الحرارة يمكن أن يكونا مصدر إزعاج لمسياح شتاءً إذا 

 وارتفاع سرعة الرياح. 

 أ: مشكمة وتساؤلات الدراسة.

 تتمخص مشكمة الدراسة في الأسئمة التالية:     
 ما أثر المناخ عمى راحة الإنسان الفسيولوجية في اليمن؟. -
 احة والضيق؟.عدم الر  ما الفترات الزمنية التي يشعر خلاليا معظم السكان بالراحة المناخية أو -
 ما دور المناخ في تحديد المواسم المناسبة لمسياحة باليمن؟. -
 ما أثر المناخ عمى حركة السياحة وموسميتيا في اليمن؟. -
 ؟.مناخياً لتنمية السياحة في اليمنما الأقاليم الملائمة  -

 ب: موقع وحدود منطقة الدراسة. 

 تقع الجميورية اليمنية فمكياً بين دائرتي عرض (12/ 35 //59o 19 /15//40وo) شمالًا، وبين خطي طول 
(00// 15 /42o  54 /30//51وo  .ًشرقا ) 
  ،تحدىا من الشمال المممكة العربية السعودية ومن الجنوب خميج عدن والبحر العربي ومن الشرق سمطنة عمان

 ومن الغرب البحر الأحمر.
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 نسمة(، وتتألف 19.685.000ويقطن بيذه المساحة نحو)(، 2/كم538580) تبمغ مساحة الجميورية اليمنية نحو
 /مديرية(.333بالإضافة إلى أمانة العاصمة صنعاء، ونحو) /محافظة(20) الجميورية إدارياً من

 ( 2009-1970تتحدد الفترة الزمنية لمدراسة الحالية بين.)م 
 شطتو السياحية في اليمن.أما البعد النوعي فقد حدد بدراسة المناخ وأثرة عمى راحة جسم الإنسان وأن  

 ج: أىدف الدراسة:

 تيدف الدراسة إلى تحقيق الأىداف الآتية:     
 التعرف عمى أثر خصائص المناخ عمى راحة الإنسان الفسيولوجية في اليمن. -
 تحديد النطاقات المكانية والزمنية الأكثر راحة مناخية لمسكان والأنشطة السياحية  في اليمن. -
دور المناخ في تحديد المواسم المناسبة لمسياحة، فضلًا عن أثرة عمى حركة السياحة وموسميتيا في  الكشف عن  -

 اليمن.
 تقديم رؤية لتقسيم اليمن إلى أقاليم ملائمة لمتنمية السياحية من الناحية المناخية. -

 د: أىمية الدراسة.

 وتطويرىا في اليمن.والأقاليم الملائمة لمسياحة طق المنالتحديد يبرز البحث أىمية مدخل الراحة المناخية كمنيج  -
يفيد صانع القرار السياحي باليمن عمي كيفية الاستفادة من المعايير المناخية في تطوير مقومات ومناطق العرض  -

 السياحي النوعي؛ ليتلاءم مع مفيوم إدارة التنمية السياحية المستدامة.
 احة في خدمة المجتمع. التأكيد عمى أىمية دور جغرافية السي -

 ىـ: المبررات الذاتية والموضوعية لاختيار موضوع الدراسة.

 رغبة الباحث في دراسة العلاقة بين المناخ والسياحة باليمن كموضوع تطبيقي في جغرافية السياحة.  -
 بالطمب السياحي.حداثة الدراسات العممية في اليمن والتي تتناول أثر المناخ عمى راحة الإنسان وعلاقة ذلك  -
 توافر البيانات والمعمومات اللازمة لتحقيق أىداف الدراسة. -
 توجو الدولة نحو السياحة كقطاع اقتصادي  لو أثاره الايجابية، كان الدافع الرئيسي وراء إجراء ىذه الدراسة. -

 و: مصادر الدراسة.

  -الأتي:تتمخص أىم المصادر التي اعتمدت عمييا الدراسة الحالية في      
( محافظة يمنية خلال 14البيانات المناخية التي تصدرىا عدد من محطات الرصد المناخية والمنتشرة في نحو ) -1

م(. وتمثل تمك المحطات مختمف النطاقات التضاريسية: الجبمية والساحمية والصحراوية و 2009 -1970الفترة )
 الجزر.  

طو تحميل وتفسير العلاقة بين العناصر المناخية وراحة الإنسان ونشاالقرائن والتصنيفات المناخية الخاصة ب -2
 :السياحي منيا عمى سبيل المثال
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 ".  ˚Kقرينة تبريد الرياح "  -" .                        ETقرينة درجة الحرارة الفعالة " -
 ". RS"   حراريقرينة الإجياد ال -".                  THIالرطوبة "  –قرينة دليل الحرارة  -
 "Thom"   "DI "والراحة لتوم قرينة الانزعاج –.                       ""Adolphقرينة التعرق لأدولف  -

توافر العديد من الدراسات السابقة والتي تناولت نفس موضوع الدراسة في دول أخرى غير اليمن، تتشابو معيا في  -3
م،الوجيز في المناخ 1982)عمي موسى، راسة الحالية ومن أىميا: دراسة خصائصيا المناخية، وقد استفادت منيا الد

م، أثر المناخ عمى راحة 2004، )شحاتة سيد طمبة، م، المناخ والاستجمام(1987)حمدي أحمد الديب، التطبيقي(، 
)محمد  ،ي مصر(شير الراحة وكفاءة العمل فم، المناخ وأ2007 طارق زكريا سالم،) ،الإنسان بمنطقة المدينة المنورة(

دراسة في المناخ التطبيقي( وغيرىا  -المناخ وأثرة عمى راحة الإنسان في السواحل المصرية م،2004 توفيق إبراىيم،
 من الدراسات المثبتة في قائمة المصادر والمراجع.

 ز: منيج وأسموب الدراسة.

موضوع "أقاليم الراحة المناخية الملائمة  أي دراسة المزج بين المنيجين الموضوعي والإقميميتم في ىذه الدراسة  -
 للإنسان والسياحة" في إقميم معين" الجميورية اليمنية ".

استخدم ىذا المنيج في تناول مؤشرات قرائن الراحة المناخية وتحميميا ثم إعادة تجميعيا مرة أخرى  منيج النظام: -
 .  لموصول إلى إنتاج خريطة الأقاليم السياحية الملائمة مناخياً 

وذلك لإبراز العلاقات والنتائج بدقة وصدق من خلال تطبيق القرائن والتصنيفات المناخية  الأسموب الكمي: -
ومعامل الموسمية الخاصة بتحميل العلاقة بين المناخ وراحة الإنسان ونشاطو السياحي، فضلًا عن استخدام 

 راسة.المتوسطات الحسابية والنسب المئوية في مواضع مختمفة من الد
 من البرامج المختصة بالتحميل والعرض الإحصائي ورسم الخرائط،تم استخدام عدد  أسموب التمثيل الكارتوجرافي: -

 .Excel –Arc Map) ) منيا

 محتويات الدراسة. ح:

 تشتمل الدراسة عمى الموضوعات الرئيسة الآتية:     
 ي اليمن.الخصائص العامة لدرجات الحرارة والرطوبة النسبية ف :أولا
 المناخ وراحة الإنسان في اليمن. :ثانيا
 المناخ والسياحة في اليمن. ثالثاً:
 .الأقاليم السياحية الملائمة مناخياً في اليمن.)رؤية مقترحة( :رابعاً 

 الخصائص العامة لدرجات الحرارة والرطوبة النسبية في اليمن.:أولاً 

 درجات الحرارة. -1

الإنسددان وأنشددطتو السددياحية بالسددمب أو  وراحددة صددر المندداخ التددي تددؤثر عمددي صدحةمددن أىدم عنا درجددة الحددرارةتعدد 
 .(1جدول) الإيجاب،
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 م( 2009-1970( المعدلات الشيرية والسنوية لدرجات الحرارة في اليمن خلال الفترة )1جدول )

 م.2010المصدر: إعداد الباحث اعتماداً عمى الييئة العامة للأرصاد الجوية، بيانات غير منشورة، 

المحافظات 
 /الشيور

المعدل  سقطرى نأبي الجوف ذمار المحويت حجة صعده صنعاء مأرب سيؤن إب عدن تعز الحديدة
 الشيري

 19.7 26.0 24.2 19.5 12.8 17.8 20.5 14.1 14.5 19.0 19.3 15.9 26.2 19.9 24.2 يناير

 21.3 26.2 24.9 22.7 14.6 19.7 22.2 16.5 16.6 22.7 22.1 17.2 26.3 21.1 24.9 فبراير

 23.3 27.2 26.4 25.9 16.6 22.4 24.0 18.5 18.5 25.4 25.3 18.5 27.9 23.0 26.4 مارس

 24.7 29.3 27.6 27.0 17.6 22.7 24.3 20.9 19.3 28.1 27.8 19.4 29.2 24.3 27.6 أبريل

 26.6 31.1 29.8 30.0 18.7 25.7 25.2 23.2 21.0 30.4 30.3 20.3 32.0 25.5 29.8 مايو

 28.2 33.4 30.9 31.6 19.2 27.5 26.2 24.0 22.4 32.8 32.3 20.8 33.1 26.3 30.9 يونيو

 28.0 32.0 31.0 32.9 19.5 26.0 26.3 24.6 23.0 33.5 34.0 20.6 32.8 26.1 31.0 يوليو

 27.6 31.7 30.3 31.8 19.2 25.5 26.4 24.4 22.5 32.9 33.6 20.1 32.5 25.4 30.3 أغسطس

 26.3 29.4 29.9 29.8 18.5 25.9 25.5 22.3 20.5 30.2 30.5 19.1 32.4 24.6 29.9 سبتمبر

 23.4 27.0 27.2 25.6 15.9 22.3 24.3 18.7 16.8 25.8 25.7 17.4 30.1 23.2 27.2 أكتوبر

 20.8 26.7 24.9 21.2 13.2 18.7 22.5 16.0 14.6 21.5 22.5 15.9 27.7 21.5 24.9 نوفمبر

 19.8 25.7 24.6 19.0 12.6 18.4 21.3 14.3 14.1 19.5 19.9 15.8 26.8 20.4 24.6 ديسمبر

المعدل 
 السنوي

27.6 23.5 29.8 18.4 26.9 26.8 18.7 19.8 24.1 22.7 16.5 26.4 27.6 28.8 24.1 
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 م( 2009-1970( المعدلات السنوية لدرجات الحرارة في اليمن خلال الفترة )1شكل )

  -( الحقائق الآتية:1والشكل) (1جدول )يتضح من ال   
 (م16لا ينخفض المعدل السنوي لدرجة الحدرارة فدي المنداطق الجبميدة بداليمن عدنO(وغالبداً مدا تزيدد عدن ،)م25O فدي)

 مناطقيا الساحمية والصحراوية. 
 يونيدو، يوليدو، أغسدطس( بدين) أشير الصديف تتراوح معدلات درجة الحرارة في(م27.6O -28.2مOويرجدع ،)  ذلدك

  (.243م:1983)آغا،فضلًا عن زاوية سقوط أشعة الشمس شبة العمودية في أكثر أيام السنة إلى تأثير الجفاف،
 ،المنطقة الأولى تمثميا المحطات الساحمية مثدل:) عددن والحديددة وأبدين  تتميز منطقة الدراسة بثلاث مناطق حرارية

حيدددث بمدددغ معددددل درجدددة الحدددرارة  لات درجدددات الحدددرارة،وتعدددد مدددن أعمدددى منددداطق الددديمن ارتفاعددداً فدددي معدددد وسدددقطرى(،
ممدا يددل  ( فدي أرخبيدل سدقطرى،Oم28.8(في عددن، و)Oم29.8و ) (في الحديدة وأبين،Oم27.6السنوي فييا نحو)

 وذلك لضيق اتساع المسطح المائي.  عمى ضعف المؤثرات البحرية،
 ،ب وتعدددز والمحويدددت  مدددران،وع وىدددي: )صدددعدة، أمدددا المنطقدددة الثانيدددة فتمثميدددا المحطدددات الجبميدددة وصدددنعاء وذمدددار وا 

(، ويرجدع ذلدك إلدى عامدل الارتفداع OمO- 24.1م16.5) وحجة( حيث يتراوح فييا معدل درجة الحدرارة السدنوي بدين
مدل لأضدحى الديمن بمدد ولدولا ىدذا العا- الذي يمعدب دورا ميمدا فدي تعدديل درجدات الحدرارة خاصدة فدي فصدل الصديف

لجبميدة لمديمن تمتدد مدن الجندوب إلدى الشدمال وتجداوره أقداليم شدديدة الحدرارة مدن الغدرب لأن السمسدمة ا -قائض الحدرارة
 . (28م:1996)نعمان، والشرق والجنوب الشرقي

 مددأرب والجددوف وسدديئون( حيددث يتددراوح فييددا معدددل درجددة الحددرارة  أمددا المنطقددة الثالثددة فتمثميددا المندداطق الصددحراوية(
 (. OمO- 26.9م26.4) السنوي بين

 يناير أبرد شيور السنة في اليمن بمتوسط بمغ يعد شير (م19.7O في حين يمثل شير يونيدو أحدر شديور السدنة ،)
وذلك لأن شير يونيو تكون السماء فيو صافية وخالية من الغيوم ،بينما شير يوليو يمثل (، Oم28.2) بمتوسط بمغ

 .(81 م:2000 ،وآخرون )الغريري، بداية وصول الرياح الموسمية الرطبة وارتفاع الغيوم

 الرطوبة النسبية. -2
تعد الرطوبة النسبية من العناصر المناخية الميمة والمؤثرة عمى النشداط السدياحي، إذ أن ارتفداع نسدبتيا يدؤدي إلدى      

وفيمدا يمدي دراسدة لخصدائص الرطوبدة النسدبية وأثرىدا عمدى راحدة  إرىاق الإنسان، خاصة إذا ما اقترنت بالحرارة المرتفعة،
 ( يوضحان ذلك.2( والشكل )2سان في اليمن، والجدول )الإن
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 م(.2009-1970( معدلات الرطوبة النسبية الشيرية والسنوية في اليمن خلال الفترة )2جدول )

 م.2010ة للأرصاد الجوية، بيانات غير منشورة، المصدر: إعداد الباحث اعتماداً عمى الييئة العام
 

 الشيور
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المعدل 
 الشيري

 46.3 68 77 35 46 71 62 46 46 60 49 67 70 60 71 يناير

 44.9 66 79 32 46 60 61 43 46 58 47 66 72 58 72 فبراير

 44.2 69 80 32 50 59 59 44 50 54 42 64 73 54 70 مارس

 43.7 65 80 33 52 62 60 34 52 51 39 66 73 51 72 أبريل

 40.2 63 80 21 41 51 57 33 42 48 33 67 71 48 72 مايو

 38.1 60 76 19 31 52 53 31 35 49 31 67 67 49 68 ويوني

 42.6 58 76 22 44 66 60 42 43 53 32 73 65 53 66 يوليو

 45.2 57 76 24 54 69 62 51 49 56 34 74 64 56 63 أغسطس

 41.4 61 80 20 41 63 57 35 36 55 35 69 70 55 64 سبتمبر

 40.2 73 78 17 39 56 52 37 37 51 39 67 70 51 64 أكتوبر

 42.2 70 77 20 44 61 55 45 42 51 42 66 68 51 65 نوفمبر

 44.9 73 77 28 49 56 63 45 46 58 48 66 69 58 70 ديسمبر

المعدل 
 السنوي

68.0 53.7 69.3 67.7 39.3 53.7 43.7 40.5 58.4 60.5 44.8 25.3 78 65.3 42.8 
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 م(.2009-1970( معدلات الرطوبة النسبية السنوية في اليمن خلال الفترة )2شكل )

  -:يمي ما (2( والشكل)2يتضح من الجدول )     
 يا انخفدداض معدددلات الرطوبددة النسددبية الشدديرية والسددنوية فددي أغمددب محافظددات الدديمن، حيددث تراوحددت نسددب معدددلات

%(، ممدا يددل عمدى أن 46.3 -% 38.1%(، بينما تراوحت المعدلات الشيرية بدين )78 -%39.3السنوية بين)
نسددبة بخددار المدداء فددي اليددواء متوسددط بشددكل عددام خاصددة فددي أشددير الصدديف، حيددث بمددغ المعدددل الفصددمي لمرطوبددة 

مددر والعربددي مددن عمميددات %(، ويعددزى ذلددك إلددى مددا يتعددرض لددو البحددرين الأح41.9النسددبية لأشددير الصدديف نحددو )
 تبخر شديدة ومستمرة طوال العام.

   يتناسب منحنى الرطوبة النسبية عكسياً مع منحندى درجدات الحدرارة الشديرية، أي أن قديم الرطوبدة النسدبية المرتفعدة
نمددا تسددجل فددي أشددير الشددتاء والربيددع، حيددث تصددل قدديم الرطوبددة النسددبية فددي أشددير  لا تسددجل فددي أشددير الصدديف وا 

%(فددي أشددير فصددل الربيددع، ويرجددع ذلددك إلددى ارتفدداع درجددات الحددرارة عمددى 42.7%( والددى نحددو )45.4إلددى)الشددتاء 
غيددر أن انخفاضدديا النسددبي فددي فصددل الشددتاء يددؤدي إلددى زيددادة قدديم الرطوبددة النسددبية وسددقوط الأمطددار  مدددار السددنة،

 الربيعية، فضلًا عن مجاورتيا لمبحر الأحمر والبحر العربي.
 (متددر فدددوق مسددتوى سدددطح البحددر، فتتدددراوح معددددلات 3000-2000لجبميدددة الواقعددة عمدددى ارتفددداع)أمددا فدددي المندداطق ا

 -% 44.7%((، بينمدددددا تبمدددددغ فدددددي أشدددددير الشدددددتاء)71.3-% 41.3الرطوبدددددة النسدددددبية فدددددي أشدددددير الصددددديف بدددددين)
%(، ويرجدددع ذلدددك إلدددى عامدددل الارتفددداع وبعددددىا عدددن البحدددر، وكدددذلك إلدددى زيدددادة أمطارىدددا مقارندددةً بالمنددداطق 66.3

 ساحمية والصحراوية.ال
 ( عمدددى التدددوالي، بينمدددا 71% و70ترتفدددع معددددلات الرطوبدددة النسدددبية فدددي شدددير ينددداير بمحطدددات عددددن والحديددددة )%

 %(. 46تنخفض في ذمار لتصل إلى نحو )
  وتسدددددددددتمر معددددددددددلات الرطوبدددددددددة النسدددددددددبية فدددددددددي ارتفاعيدددددددددا فدددددددددي شدددددددددير مدددددددددارس ، ففدددددددددي أبدددددددددين وعددددددددددن والحديددددددددددة

رجدددع الزيددادة بيددذا الفصدددل إلددى أندددو يمثددل بدايددة موسدددم الأمطددار وىبدددوب %( عمددى التددوالي، وت%71،%72.2،80)
 الكتل اليوائية من المسطحات المائية المجاورة.

 ( وفدي 64.4أما في شير أكتدوبر، فتكدون معددلات الرطوبدة النسدبية منخفضدة بصدفة عامدة، فتكدون فدي الحديددة)%
%(، بينمدددا تدددنخفض فدددي الجدددوف 78وتبقدددى فدددي أبدددين نحدددو) %(فدددي صدددنعاء وذمدددار،37%(،ونحدددو) 70.0عددددن )
 %(.17لتصل)
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 (.Thornthwaiteمقياس فاعمية الحرارة في اليمن لثورنثويت ) -3

لإيجداد الدنمط المنداخي السدائد فدي المنداطق اليمنيدة فقدد تدم حسداب فاعميدة الحدرارة السدنوية والشديرية بالاعتمداد عمدى      
(( ، كمددا 5المعدددل السددنوي لدرجددة الحددرارة)م×  5.4رة السددنوية  "ثورنثويددث" وىددي: )فاعميددة الحددراالمعادلددة التددي وضددعيا 

المتوسدط الشديري لدرجدة × 9يمكن حساب فاعمية الحرارة الشيرية وفق تصنيف ثورنثويث مدن خدلال المعادلدة التاليدة: ) 
ة تتددراوح سددتة أقدداليم حراريدد Thornthwaiteم" 1948(، وفددي ضددوء فاعميددة الحددرارة السددنوية حدددد "ثورنثويددث 20الحددرارة /

 ( يوضحيا كما يأتي:3والجدول ) (84م:2004)إبراىيم، (،128وأكثر من  –0فييا فاعمية الحرارة بين)

 .Thornthwaite( الأقاليم الحرارية وفاعميتيا وفقاً لتصنيف "ثورنثويث" 3جدول)

 128أكثر من   128-64 64-32 32-16 16 -صفر  صفر قيمة مؤشر فاعمية الحرارة

 مداري معتدل بارد تايجا تندرا صقيع اخيالإقميم المن

 F E D C B A الرمز

 (.84م:2004المصدر: نقلا عن )إبراىيم،           
 

وذلدك لقيداس فاعميدة الحدرارة   "ثورنثويدث" تدم تطبيدق معادلدةولمعرفة أىم السمات الحرارية فدي مختمدف منداطق الديمن      
 وضحان ذلك عمى النحو الآتي:( ي1( والممحق )4السنوية والشيرية والجدول )

 فاعمية الحرارة السنوية في اليمن. -أ

 Thornthwaite( فاعمية الحرارة السنوية في اليمن وفقاً لتصنيف "ثورنثويث" 4جدول )

 (.1المصدر: إعداد الباحث بالاعتماد عمى بيانات الجدول)
     

  

 سقطرى أبين الجوف ذمار المحويت حجة صعده صنعاء مأرب سيؤن إب عدن تعز الحديدة المنطقة

فاعمية 
 155.5 149.0 142.6 89.1 122.6 124.1 106.9 101.0 144.7 145.3 99.4 160.9 126.9 149.0 الحرارة

نوع 
 A B A B A A B B B B B A A A المناخ
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 إلى نوعين من المناخ:"ثورنثويث" ، انو يمكن تقسيم اليمن وفق تصنيف (4يتضح من الجدول)

ب وصنعاء  (128-64الأول يسمى )المناخ المعتدل( )النوع  - ويسود في المناطق الجبمية من اليمن وىي: تعز وا 
 وصعده وحجة والمحويت وذمار وغيرىا.

ويسود في المناطق الساحمية والصحراوية من اليمن وىي:  (128النوع الثاني يسمى )المناخ المداري( )أكثر من  -
 جوف وأبين وسقطرى.الحديدة وعدن وسيئون ومأرب وال

 فاعمية الحرارة الشيرية في اليمن. -ب

( انددو يمكددن تقسدديم السددنة فددي الدديمن إلددى فصددمين رئيسددين 1) فاعميددة الحددرارة الشدديرية، يتضددح مددن الممحددقولمعرفددة 
 يختمفان في طوليما من منطقة إلى أخرى، عمى النحو الآتي:

: /شير( في المناطق الجبمية وىي12)يبمغ طولو نحو /شير(، حيث 12-4يتراوح طولو بين ) الفصل المعتدل: -1
ب والبيضاء وعمران وريمة والضالع. ويقل طول الفصل المعتدل في بعض المناطق الساحمية  تعز وصنعاء وذمار وا 

/أشير(، ففي سيئون ومأرب والجوف يبمغ طولو أربعة أشير، يبدأ من 7-4والصحراوية والجبمية حيث يتراوح بين )
تيي في فبراير، ويصل طول الفصل المعتدل إلى سبعة أشير في المحويت وحجة من المناطق الجبمية حيث نوفمبر وين

 يبدأ من أكتوبر وينتيي في أبريل.

/شير( ، حيث يشغل أطول فترة تصل 12-2يتراوح طولو بين ) الفصل المعتدل الدافئ أو الفصل الحار نسبياً: -2
/أشير( 8ثل: عدن والحديدة وأبين وسقطرى والميرة ،ويصل طولو إلى نحو )/شير( في المناطق الساحمية م12إلى )

/أشير( في 5)بينما يصل طولو إلى نحو  ، يبدأ من مارس وينتيي في أكتوبر،ربفي مناطق سيئون والجوف ومأ
ده ، يبدأ من مايو وينتيي في سبتمبر، ويقل طولو حتى يصل إلى شيرين فقط في منطقة صعمنطقتي المحويت وحجة

 في شيور يوليو وأغسطس.

بأن اليمن يعد بمد معتدل من ناحية الحرارة والرطوبة النسبية، ولا تبرز المتوسطات الشيرية  ويتضح مما سبق؛
مما يجعل  الواقع الحراري الفعمي لميمن لأن التباين التضاريسي داخل أجزاء اليمن يعكس نفسو عمى الحالة الحرارية،

لممارسة مختمف الأنماط السياحية الشتوية والصيفية مثل: سياحة الغوص والرياضات المائية من اليمن بمداً ملائماً 
الأخرى والسياحة الترفييية خاصة في فصل الصيف بالمناطق الساحمية، وسياحة المناظر الطبيعية والاستجمام في 

 المناطق الجبمية وغيرىا من الأنماط السياحية. 
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 نسان في اليمن.المناخ وراحة جسم الإ  :ثانياً 

أو (Comfort)تكتسب الموضدوعات التدي تتنداول دراسدة وتحميدل العلاقدة بدين الظدروف المناخيدة وشدعور الإنسدان بالراحدة
فبدرغم مددن  ،أىميدة كبيددرة فدي الدراسددات المناخيدة التطبيقيدة فددي جغرافيدة السددياحة،  (Discomfort)الضديق وعددم الراحددة

إلا أن المندداخ  ،م(2004)طمبددة، ن فددي مجددال الددتحكم والسدديطرة عمددى ظددروف بيئتددوالتطددورات التقنيددة التددي أحرزىددا الإنسددا
مدازال لدو التدأثير الكبيدر والفعدال فدي إحسداس الإنسدان بالراحدة أو الضديق والانزعداج ومدن ثدم تدأثير ذلدك عمدى تحديدد مدددة 

الإنسان بالاعتماد عمى عدد من إقامتو في المنطقة السياحية، وفيما يأتي دراسة لأىم عناصر المناخ المؤثرة عمى راحة 
 المعايير والمؤشرات التي توضح ذلك الأثر عمى النحو الآتي .  

 معدل التعرق. -1

لذلك يستخدم معددل  تحدد فاعمية الحرارة كمية العرق التي تعد بمثابة المنظم لمموازنة الحرارية داخل جسم الإنسان،     
ومددن خددلال تطبيددق معدددلات  الإنسددان بالضدديق مددن الظددروف المناخيددة، إفددراز الجسددم لمعددرق قرينددة لمدددى معرفددة إحسدداس

حيددددث معدددددل التعددددرق  ،حدددددود معدددددلات التعددددرق )جرام/سدددداعة( التددددي تعددددين ،(33م:1982)موسددددى، (Adolph)أدولددددف 
 (،33-)ت 39+400ومعدددددل التعددددرق )جرام/سدددداعة( فددددي الميددددل   (.33-)ت 41+720)جرام/سدددداعة( فددددي الشددددمس  

 (. 4 ،3والشكمين ) (5يوضحيا الجدول ) ،(0يواء )محيث: ت  درجة حرارة ال

 

العلاقة بين كمية العرق ومتوسط درجات الحرارة العظمى والصغرى بالنيار والميل خلال فصمي ( 5جدول )
 الصيف والشتاء.

 المحطة

 كمية التعرق في الميل )جرام/ساعة( كمية التعرق في الشمس )جرام/ساعة(

 ( oدرجة الحرارة الميمية الصغرى)م ( oى)مدرجة الحرارة النيارية العظم

 oالصيف م oالشتاء م
العرق 

 شتاءً 
العرق 

 صيفاً 
 oالصيف م oالشتاء م

العرق 
 شتاءً 

العرق 
 صيفاً 

 271.3 00 29.7 21.2 871.7 592.9 36.7 28.9 الحديدة

 224.5 00 28.5 22.8 884.0 617.5 37.0 30.1 عدن

 68.5 00 24.5 11.0 1093.1 601.1 42.1 29.9 سيؤن

 00 00 19.5 13.9 695.4 474.0 32.4 27.0 تعز

 00 00 14.5 5.1 625.7 396.1 30.7 25.1 صنعاء

 00 00 11.0 3.0 498.6 338.7 27.6 23.7 ذمار
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العلاقة بين كمية العرق ومتوسط درجات الحرارة العظمى والصغرى بالنيار والميل خلال فصمي ( 5جدول )
 الصيف والشتاء.

 المحطة

 كمية التعرق في الميل )جرام/ساعة( كمية التعرق في الشمس )جرام/ساعة(

 ( oدرجة الحرارة الميمية الصغرى)م ( oى)مدرجة الحرارة النيارية العظم

 oالصيف م oالشتاء م
العرق 

 شتاءً 
العرق 

 صيفاً 
 oالصيف م oالشتاء م

العرق 
 شتاءً 

العرق 
 صيفاً 

 00 00 15.8 5.2 715.9 379.7 32.9 24.7 صعده

 00 00 19.0 11.4 752.8 433.0 33.8 26.0 المحويت

 00 00 17.7 12.2 797.9 551.9 34.9 30.5 حجة

 130.9 00 26.1 20.3 818.4 543.7 35.4 28.7 أبين

 95.8 00 25.2 11.9 1043.9 547.8 40.9 28.8 مأرب

 76.3 00 24.7 12.1 986.5 543.7 39.5 28.7 الجوف

 00 00 14.5 4.5 568.3 338.7 29.3 23.7 البيضاء

 00 00 12.8 7.5 523.2 392.0 28.2 25.0 إب

 68.5 00 24.5 21.0 752.8 519.1 33.8 28.1 سقطرى

 62.4 00 20.5 12.2 773.3 486.3 34.3 27.3 المعدل

 تعرق( دلا يوج -00)م(2010المصدر/ من إعداد الباحث اعتماداً عمى)الييئة العامة لمطيران المدني والأرصاد الجوية،    
 

 
 باليمن ( كمية التعرق في النيار )جرام/ساعة(3شكل )
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 باليمن (كمية التعرق في الميل )جرام/ساعة(4ل )شك

  -( الحقائق التالية:4( )3(والشكمين)5يتضح من الجدول )
-498.6بدددين ) ترتفدددع معددددلات التعدددرق فدددي الددديمن خدددلال شددديور الصددديف نيددداراً وتحدددت الشدددمس ،حيدددث تتدددراوح مدددا -

ارة بدداليمن خدددلال فصددل الصددديف جرام/سدداعة( فدددي المحطددات السدددابقة، ويرجددع ذلدددك إلددى ارتفددداع درجددة الحدددر 1093.1
لموقعيدا ضددمن المندداطق الجافددة المداريدة التددي تتسددم بدددرجات الحدرارة المرتفعددة بالإضددافة إلددى صدفاء جوىددا وخمددوه مددن 

وتؤدي تمك الظروف إلى نفاذ كميدات كبيدرة مدن  السحب وقمة الغطاء النباتي خاصة بالمناطق الساحمية والصحراوية،
 رض ليا نياراً.الإشعاع الشمسي وامتصاص الأ

-338.7تنخفض معدلات التعدرق فدي منطقدة الدراسدة خدلال فصدل الشدتاء نيداراً وتحدت الشدمس، حيدث تتدراوح بدين ) -
جرام/سدداعة( ويرجددع ذلددك لانخفدداض عدددد سدداعات سدددطوع الشددمس وذلددك لقمددة الإشددعاع الشمسددي فددي فصدددل 617.5
ممددا يؤكدد أن الارتبدداط بدين معدددلات  بالانزعداج،وقدد ترتددب عمدى ذلددك شدعور الإنسددان بالراحدة وعددم إحساسددو  الشدتاء،

 التعرق ودرجة الحرارة يأخذ شكل العلاقة الطردية.
جرام/سدداعة( فددي فصددل الصدديف وتحددت الشددمس، تمييددا مدينددة 1093.1سددجمت مدينددة سدديئون أعمددى معدددل لمتعددرق ) -

( oم42.1يف بسديئون )جرام/ساعة(، ويرجع ذلك إلدى ارتفداع درجدة الحدرارة العظمدى فدي فصدل الصد1043.9مأرب )
 (. oم40.9وبمأرب )

يلاحددظ بالنسدددبة لمعددددلات التعددرق خدددلال فصدددل الشددتاء نيددداراً وتحدددت الشددمس، أن أعمدددى معددددلاتيا سددجمت فدددي مديندددة  -
جرام/سداعة( ويرجدع 592.9جرام/سداعة( ثدم مديندة الحديددة ) 601.1جرام/ساعة( تمييدا مديندة سديئون )617.5عدن)

( ومدينددة oم29.9( ومديندة سديئون )oم30.1ة العظمدى فددي فصدل الشدتاء بمديندة عدددن )ذلدك إلدى ارتفداع درجددة الحدرار 
 (.oم28.9الحديدة )

لم تسجل أغمب مناطق الجميورية أي كميدة عدرق فدي فصدل الشدتاء أثنداء الميدل، حيدث تظيدر الأرقدام بالسدالب. ويددل  -
ك أساسدداً إلددى انخفدداض درجددة الحددرارة ،ويرجددع ذلدد(12م:2007)السددعيد،الددرقم السددالب عمددى انعدددام العددرق بشددكل كبير

 الصغرى بصورة واضحة في ليالي فصل الشتاء الأمر الذي يؤدي إلى انعدام إفراز العرق من جسم الإنسان.
يشعر جميع السكان في المناطق الساحمية والصحراوية بالانزعاج والضيق خلال فصل الصيف نياراً، وما عدى ذلك  -

 لة مختمف الأنشطة السياحية.فإن الجو يبقى ملائماً لمزاو 
وتجدر الإشارة إلى أن قيم المعدلات الشيرية والفصمية لمتعرق تخفي قيماً يومية تزيد أو تقل عدن المعددلات الشديرية،  -
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فينددداك متوسدددطات يوميدددة لدرجدددة الحدددرارة تتسدددم بالارتفددداع النسدددبي خدددلال موجدددات الحدددر التدددي تتعدددرض ليدددا المنددداطق 
 ليمن قد ترفع من قيم معامل التعرق أو تخفضو.الصحراوية والساحمية في ا

 (.Temperature Humidity Indexمقياس الحرارة والرطوبة) -2
وذلك من خلال تأثيرىا عمى شعور  تؤثر الحرارة والرطوبة النسبية عمى أنشطة الإنسان بالسمب أو بالإيجاب،

أما في  العالية إذا كانت الرطوبة النسبية منخفضة،الإنسان بالرضا عما يحيط بو، فيمكن لو أن يتحمل درجات الحرارة 
 حالة ارتفاعيا فإنو يشعر بالضيق وعدم الراحة.

قيما رقمية تحدد مستوى راحة الإنسان البيوميتيورولوجية في إقميم معين  (THI) ويعطي مؤشر الحرارة والرطوبة
 في شير معين بناء عمى تضافر عنصري الحرارة والرطوبة النسبية. 

 (THI) عرفة مدى الراحة التي يحظى بيا سكان اليمن والوافدين إلييا من الخارج ،فقد تم تطبيق مؤشر الراحةولم
وتوصل  ،(44م:2001،)عبد الحكيم،والديب ،(58 –ر ط( )ت ×  0.55 – 0.55) –)ت ىد  ت  (Oliver) لاوليفر

( فأن الجو يعد مريحاً لكافة الأفراد، أما 65-60) من خلال تطبيق المعادلة السابقة إلى أنو عندما يكون ناتج المعادلة
وفي  ( فيشعر اقل من نصف الأفراد بالراحة،80-75و) ( فيكون الجو مريحاً لنصف الأفراد،75-65إذا كان الناتج )

 ( يوضح ذلك:5(والشكل)6، والجدول)( فكل الأفراد يشعرون بالضيق80حالة زيادة ناتج المعادلة عن )

 في اليمن.( THI, Oliverلمعيار أوليفر )قات الراحة المناخية وفقاً ( نطا6جدول)

فصل  المنطقة
 الشتاء

فصل 
 الربيع

فصل 
 الصيف

فصل 
 الخريف

المتوسط   
 نطاق الراحة المناخية السنوي

 % من السكان50مريح لأقل من  77.5 76.6 81.8 78.4 73.3 الحديدة
 % من السكان50 مريح لأقل من 75.5 60.8 84.8 81.3 75.2 عدن

 %50 مريح لنصف السكان 72.7 70.3 81.1 73.8 65.7 سيؤن
 %50 مريح لنصف السكان 70.1 69.7 73.5 70.9 66.3 تعز

 %100 مريح لكافة السكان 63.2 61.4 68.1 64.5 58.8 صنعاء
 %100 مريح لكافة السكان 60.5 59.2 64.0 62.1 56.6 ذمار

 %100 مريح لكافة السكان 59.1 63.3 48.8 65.5 58.7 صعده
 %50 مريح لنصف السكان 69.6 69.0 74.9 70.6 63.9 المحويت

 %50 مريح لنصف السكان 69.3 63.1 74.5 71.9 67.8 حجة
 % من السكان50مريح لأقل من  78.8 78.4 83.4 79.6 73.9 أبين
 %50 مريح لنصف السكان 74.5 73.2 82.8 75.7 66.2 مأرب

 %50 مريح لنصف السكان 70.5 69.1 76.1 72.3 64.5 الجوف
 %100 مريح لكافة السكان 63.6 62.5 66.0 65.2 60.7 إب

 %100 مريح لكافة السكان 62.2 59.9 67.7 63.5 57.5 البيضاء
 % من السكان50مريح لأقل من  78.4 77.6 82.9 79.4 73.5 سقطرى

المتوسط 
 الفصمي العام

 % من السكان50ح لمري 69.7 67.6 74.0 71.6 65.5

 (.2والممحق ) م(2010المصدر/ من إعداد الباحث اعتماداً عمى)الييئة العامة لمطيران المدني والأرصاد الجوية، 
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 (.6المصدر/ من إعداد الباحث اعتماداً عمى الجدول )

 ( نطاقات الراحة المناخية الفصمية باليمن وفقاً لنتائج معادلة أوليفر5شكل )

  -( ما يمي:5( والشكل)6دول )يتضح من الج

يشعر السكان في الجميوريدة اليمنيدة بالراحدة المناخيدة معظدم فصدول السدنة، حيدث بمدغ متوسدط نداتج المعادلدة السدنوي  -
 ( أي أن جميع الأفراد يشعرون بالراحة عمى مدار العام عند متوسطات الحرارة والرطوبة السنوية الحالية.69.7)
( ثدم الخريدف 65.5ة فدي الفصدول المختمفدة نجدد أن الشدتاء يدأتي فدي المرتبدة الأولدى بمتوسدط )وبتتبع مستويات الراحد -

( ، وعمددى الددرغم مددن ىددذه الاختلافددات إلا أنيددا تتسددم بالتجددانس عمددى 74.0( وأخيددراً الصدديف )71.6( فددالربيع)67.6)
 مدار العام.

ذا كان ىناك تجانس فصمي )زمداني( فدان ىنداك تجانسداً مكانيداً بدي - ن أجدزاء الديمن المختمفدة، فبحسداب المعادلدة عمدى وا 
أساس المتوسط السنوي لدرجة الحدرارة والرطوبدة بالمواضدع الواقعدة عمدى خدط السداحل، يتضدح أنيدا تتصدف بالتجدانس 

 (.2فالفرق بين أعمى قيمة وأدنى قيمة بين مدينتي الحديدة وعدن لا يتجاوز )
عددات أفضددل منددو بالسدداحل فددي فصددل الصدديف، بينمددا فددي فصددل الربيددع ويكددون الإحسدداس بالراحددة المناخيددة فددي المرتف -

يكون الإحساس بالراحة المناخية في المناطق الواقعة عمى خط الساحل أكثر مدن المنداطق الواقعدة بالسديل السداحمي. 
أمدا فصدل الخريددف فيدو أكثددر اعتددالًا فددي منداطق السدديل السداحمي والمواضددع الواقعدة عمددى خدط سدداحل البحدر العربددي 
جنوبدددداً مددددن المواضددددع الواقعددددة عمددددى خددددط سدددداحل البحددددر الأحمددددر غربدددداً ، ثددددم تخددددرج المعددددادلات إلددددى نطدددداق الراحددددة 
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%(مددن الأفددراد إلددى الجنددوب باسددتثناء منطقددة )أبددين(، حيددث يظيددر أثددر القاريددة بيددا نظددراً لبعدددىا عددن خددط 50لنحددو)
 الساحل.

لدديمن تقدع فددي نطدداق غيدر الراحددة لجميددع الأفددراد، أمدا عددن فصددل الصديف فجممددة المواضددع السداحمية والصددحراوية مددن ا -
ويرجددع ذلددك إلددى ارتفدداع معدددلات الحددرارة فددي مقابددل ارتفدداع معدددلات الرطوبددة النسددبية بينمددا تقددع المندداطق الجبميددة فددي 

 نطاق الراحة ،وذلك نتيجة عامل الارتفاع وتساقط الإمطار.
%(ولكنيدددا تتذبدددذب ارتفاعددداً 50ور بالراحدددة لنحدددو )وفدددى فصدددل الخريدددف فدددإن المواضدددع السددداحمية تقدددع فدددي بدايدددة الشدددع -

ويرجددع  ( ويلاحدظ أن خدارج المعادلددة فدي الربيدع أعمدى مندو فدي الخريدف،96.7وانخفاضداً حدول الخدط الممثدل لمقيمدة )
. أمدددا الربيدددع (56م:1995)العرشدددي،كمدددا أن انصدددرافو يدددتم ببطء ذلدددك إلدددى أن فصدددل الخريدددف يتدددأثر بحدددرارة الصددديف،

 رة بسرعة إذ إنو يأتي بعد الشتاء بدفئو.فترتفع فيو الحرا
يتضددح ممددا سددبق أن العلاقددة بددين الحددرارة والرطوبددة النسددبية وراحددة جسددم الإنسددان فددي الدديمن علاقددة إيجابيددة إلددى حددد و    

فنتددائج المعادلددة تضددع فصددول السددنة )امتددداد زمدداني( وجممددة المحطددات السددابقة )امتددداد مكدداني( فددي نطدداق الراحددة  كبيددر،
 عند ىذه الحدود من متوسطات درجات الحرارة والرطوبة النسبية.للأفراد 

  Heat Stress Indexمقياس الإجياد الحراري -3
" من أىم العمماء الذين وضعوا وحدثوا ىذا المقياس ،حيث استخدم في Steadman 1979يعد "ستيدمان" "     

حرارة والرطوبة أو عنصري الحرارة ونقطة حسابو عشرين عنصراً ويمكن حسابو أيضاً بالاعتماد عمى عنصري ال
، ولقياس الإجياد الحراري الذي يعاني منو الإنسان في مختمف مناطق اليمن في حالة (198م:2004)إبراىيم،الندى

ارتفاع كل من درجة الحرارة والرطوبة معاً، وعمى ضوء ناتج معيار الإجياد الحراري ، يمكن تقسيم حالة المناخ في 
( ويمثل مستوى الراحة المناخية، والثاني يزيد 80: الأول منيما يقل ناتج المقياس بو عن )مين رئيسيناليمن إلى قس

 (7)داخمة عدة مستويات يوضحيا الجدول( ويكون غير مريح ويضم ب80ناتج المقياس عمى )
 ( مستويات عدم الراحة في ضوء مقياس الإجياد الحراري.7جدول)

 جياد الحراريناتج مقياس الإ حالة المناخ

 ف0 90-80 ف0 32-27 يحذر منو

 105-90 41-32 يحذر منو بشده

 130-105 54-41 مناخ خطر

 130أكبر من  54أكبر من  مناخ خطر جداً 

 198م:2004اعتماداً عمى إبراىيم،  المصدر:                         
 ى حالددددة المندددداخ فددددي مختمددددف المندددداطق اليمنيددددة.وبالاعتمدددداد عمددددى مقيدددداس الإجيدددداد الحددددراري، توصددددمت الدراسددددة إلدددد    

 ن ذلك بالتفصيل عمى النحو الآتي:( يوضحا6والشكل) (3( والممحق )8والجدول)
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 .(HIS)( مستويات الراحة المناخية الفصمية في اليمن وفقاً لمقياس الإجياد الحراري8جدول)

 (3المصدر: إعداد الباحث اعتماداً عمى الممحق)
     

 ( الآتي : 6والشكل ) (3والممحق)( 8لجدول )ويتضح من ا 

تفرد مناخ اليمن براحتو للإنسان في فصل الشتاء لخموه من أي نوع من أنواع الإجياد الحراري، ويرجع ذلك أساساً  -
 ( وفقاً لمقياس الإجياد الحراري.5م27( أو)5م80إلى وقوع جميع مناطق اليمن ضمن مستوى أقل من )

روف المناخية في فصمي الصيف والربيع بالمناطق الساحمية والصحراوية والتي تتألف من ينبغي الحذر من الظ -
مناطق : الحديدة وعدن وسيئون ومأرب والجوف وأبين وسقطرى، وذلك لوقوع تمك المناطق ضمن مستوى أكبر من 

 (.5م32( أو)5م80)

لجبمية باليمن وىي :)تعز و إب وصنعاء يعد فصمي الخريف والربيع من الفصول المريحة مناخياً في المناطق ا -
 وصعدة وحجة والمحويت وذمار والجوف وريمة وعمران والضالع والبيضاء(.
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 . ( Wind Chill Index )مقياس تبريد الرياح  -4
م( معيداراً لتحديدد تبريدد الريداح وىدو عبدارة عدن 1945فدي سدنة )  Siple &Passelوضدع العالمدان "سديبل وباسدل"     

ه الكميدة تتناسدب ( وىدذ2قياس لكمية الحرارة التي يستطيع الجو امتصاصيا خلال ساعة من سدطح مكشدوف مسداحتو )م
( وسدرعة الريداح،رغم أن ىدذا المقيداس يغفدل دور الملابدس فدي الوقايدة مدن 5م33طردياً مع انخفداض درجدة الحدرارة عدن )

 .(43م:1997)موسى،تبريد الرياح،غير أن الإحساس بالبرد عن طريق الوجو واليدين يجعل لممقياس قيمة وأىمية كبرى

 حيث إن:(: 33-)ح 10.5 -(100×ة الآتية: ح ع   )عويمكن تطبيقيا من خلال المعادل     

 (.2/ساعة(أو )وات/م2ح ع = عامل تبريد الرياح )سعر حراري/م -

 ع = سرعة الرياح )متر/ثانية(. -

 (.5ح = درجة الحرارة )م -

 ،عمددى (21م:1987)الددديب،وعمددى ضددوء نتددائج مقيدداس تبريددد الريدداح تتحدددد درجددة الإحسدداس بددالظروف المناخيددة      
 النحو الآتي:

 (WCI) ( درجات مقياس تبريد الرياح9جدول)

 حالة الشعور بالمناخ
 قيمة تبريد الرياح

 /ساعة(2)سعر حراري/م
حالة الشعور 

 بالمناخ
 قيمة تبريد الرياح

 /ساعة(2)سعر حراري/م

 600-400 مائل  لمبرودة 50 حار

 800-600 بارد 100-50 دافئ

 1000-800 بارد جداً  200-100 منعش

 1200-1000 قارص البرودة 400-200 شبة معتدل

لتبريد الرياح في   Siple &Passel"سيبل وباسل"( يوضحان نتائج تطبيق مقياس 7والشكل ) (10والجدول )    
 اليمن.
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 م(.2009 -1970( نتائج مقياس تبريد الرياح في اليمن لمفترة)10جدول )

 المتوسط سقطرى البيضاء إب الجوف مأرب أبين حجة المحويت صعده ذمار صنعاء تعز سيؤن عدن الحديدة المنطقة

 185 124 114 166 190 384 109 104 197 271 284 245 176 97 123 185 الشتاء

 121 70 102 128 85 151 66 75 145 208 237 202 128 49 58 114 الربيع

 82 11 151 104 16 3 29 59 109 169 220 176 100 7 30 47 الصيف

 142 82 141 128 108 225 67 74 158 268 299 232 132 56 50 116 الخريف

 132 72 127 132 100 191 68 78 152 229 260 214 134 51 62 116 المتوسط

 م( . 2010المصدر/ من إعداد الباحث اعتماداً عمى)الييئة العامة لمطيران المدني والأرصاد الجوية،
      

وىذا  ( كمتوسط زماني ومكاني،132( ،أن المتوسط السنوي لبرودة الرياح يبمغ )7لشكل )( وا10يتضح من الجدول )
يعني أن منطقة الدراسة تقع في النطاق الدافئ القريب إلى المنعش، ويتباين ىذا المتوسط زمنياً ويأتي فصل الشتاء في 

وكلاىما  (121( ثم الربيع )142لخريف)( ،ويميو ا185المركز الأول حيث يقع في النطاق الدافئ القريب من المنعش)
( ،وىذه المعادلة تعطي مؤشرات لظروف مناخية استجمامية جيدة في 82يقعان في النطاق الدافئ وأخيراً الصيف )
يعد فصل الصيف فصلًا استجمامياً لسكان وزوار المناطق الساحمية  فصول الشتاء والربيع والخريف، بينما لا

 .لمقابل تشكل المناطق الجبمية ظروفاً ملائمة سياحياً لمسكان والسياح في فصل الصيفوالصحراوية في اليمن، با
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  .(Thom)لمعامل توم نطاقات الانزعاج والراحة المناخية في اليمن وفقاً  -5

من أىم المعادلات المناخية تطبيقاً واستخداماً في ىذا المجال، حيث اىتمت بدرجات الحرارة  (Thom) تعد معادلة توم 
 .p.148) الفعالة ومدى تأثيرىا في توزيع أقاليم الراحة التي تتوفر فييا راحة الإنسان وتصمح للاستخدام السياحي،

Oliver, j. E., 1981,)  وتنص المعادلة عمى:  ،(33م: 2007)سالم،و{THI (DI) =0.4(T+TW) +4.8، 
( o  درجة الحرارة الرطبة )مTW  (o  درجة الحرارة الجافة )م T ،الرطوبة –درجة الحرارة  (  DI)معدل الانزعاج

 (.11-8( والأشكال )11النحو الذي يظيره الجدول ) عمى
 (Thom) لمناخية في اليمن وفقاً لنتائج معيار( نطاقات الراحة ا11جدول )   

 المتوسط السنوي الخريف الصيف الربيع الشتاء المنطقة
 25.8 25.9 28.5 26.2 22.4 الحديدة

 25.7 25.9 28.2 25.6 23.1 عدن
 23.5 22.9 28.6 24.2 18.3 سيؤن

 20.7 20.4 22.7 21.3 18.2 تعز
 16.9 15.8 20.0 17.6 14 صنعاء

 15.2 13.0 17.2 16.8 13.7 ذمار
 17.8 15.0 21.0 20.1 15 صعده

 20.1 17.8 22.6 22.1 17.9 المحويت
 21.1 20.1 22.8 21.9 19.7 حجة
 24.0 22.3 26.2 25.5 22.0 أبين
 23.4 19.7 27.7 26.3 19.8 مأرب

 23.1 19.4 27.1 25.6 20.1 الجوف
 16.6 15.0 17.9 18.1 15.6 إب

 16.1 13.3 18.9 17.9 14.2 البيضاء
 23.7 25.3 27.2 24.1 18.3 سقطرى

 20.9 24.3 29.7 27.8 22.7 الفصمي المتوسط

       مصدر/ من إعداد الباحث

 ( الحقائق الآتية: 11( الحقائق الآتية يتبين من الجدول )11يتبين من الجدول )
 : نطاقات الانزعاج و الراحة المناخية خلال فصل الشتاء.1

( أن فصل الشتاء صالح لمنشاط والحركة المريحة لمسان والسياح في مختمف 8( والشكل )11دول )يتضح من الج     
(. ويوجد في فصل oم22.7مناطق وأقاليم اليمن حيث تقع معظميا في مستوى الراحة النسبية بمتوسط عام بمغ نحو)

 -الشتاء نطاقين لراحة المناخ في اليمن ىي:
)سيئون وتعز وصنعاء وذمار وصعدة  : ويوجد في أغمب محافظات اليمن(oم21-18: نطاق الراحة التامة)أ

ب والبيضاء وسقطرى والضالع وريمة والميرة( .يرجع ذلك إلى دفء مياه البحر  والمحويت وحجة ومأرب والجوف وا 
ي وكذلك لزيادة عدد ساعات سطوع الشمس ف في ىذا الشير في المناطق الساحمية عمى البحرين الأحمر والعربي،

وعميو تكون ىذه المناطق  الشتاء بتمك المناطق لوقوع معظميا ضمن الظروف المدارية فضلًا عن قمة السحب بيا،
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ىي الأنسب لراحة السكان والسياح الوافدين من شمال ووسط أوربا وأسيا ،حيث تكون دوليم شديدة البرودة في ىذا 
 الشير من السنة.  

%(من 50-10وىذا النطاق يمثل عدم الإحساس بالراحة الكاممة )( : oم24-21ب: نطاق الراحة النسبية الحارة)
يشعرون بالراحة ويوصف بأنة يميل إلى الدفء ويوجد في محافظة الحديدة عمى ساحل البحر الأحمر،  السكان لا

ة اليابسة لأن درجة حرارة المياه لا تزال أعمى من درجة حرار  وفي عدن وأبين وشبوة ولحج عمى ساحل البحر العربي،
 .في ىذا الشير فضلًا عن ضعف تأثير البحرين الأحمر والعربي

 
 (.11من إعداد الباحث اعتماداً عمى نتائج المعادلة في الجدول ) المصدر:

 ( نطاقات الانزعاج والراحة المناخية خلال فصل الشتاء بالجميورية اليمنية8شكل )

 الربيع.: نطاقات الانزعاج والراحة المناخية خلال فصل 2
( 9وىدي مدا يظيدره الشدكل )  (oم27.8يوجد بيذا الشير ثلاثة نطاقات لراحة المنداخ فدي الديمن بمتوسدط عدام بمدغ )     

 عمى النحو الآتي:
ويوجدددد فدددي منددداطق)إب و البيضددداء وذمدددار وصدددنعاء وصدددعدة( وىدددذه تقدددع ضدددمن (: oم21-18:نطـــاق الراحـــة التامـــة)أ

 النطاق الجبمي. 
ــ ــة النس ــاق الراح ــارة)ب: نط ويوجددد فددي مندداطق )تعددز والضددالع والمحويددت وحجددة وعمددران وريمددة ( (:oم24-21بية الح

 وجميعيا تقع ضمن النطاق الجبمي.
وىدذا النطداق يمثدل عددم الإحسداس بالراحدة الكاممدة لأندو يوصدف بأندو (:oم27-24ج:نطاق الانزعاج المتوسـط الحـار )

عظددم المنددداطق السدداحمية والصدددحراوية والجددزر مدددن الدديمن مثدددل يميددل إلدددى الحددرارة أي عددددم الراحددة الحدددارة ويوجددد فدددي م
)الحديدة وعدن وحضرموت وأبين ومأرب والجوف وسقطرى والميرة وشبوة( . وبالرغم من ذلك يستطيع السكان مزاولة 
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 أعماليم ويكون عندىم القدرة عمى النشاط والحركة وذلك لأنو نطاق متوسط الحرارة.

 المناخية خلال فصل الصيف.: نطاقات الانزعاج والراحة 3
تعد الراحة التامدة والنسدبية ىدي السدمة الرئيسدة لراحدة المنداخ فدي المنداطق الجبميدة مدن الديمن فيمدا يسديطر الانزعداج      

 الحدراري المتوسددط والشدديد عمددى المنداطق السدداحمية والصدحراوية  حيددث تختمدف عمددا كاندت عميددو فدي الفصددمين السددابقين،
( عمــى النحــو 10شــكل )،(oم29.7ر أربعددة نطاقددات لراحددة المندداخ فددي الدديمن بمتوسددط عددام بمددغ )لددذلك يوجددد بيددذا الشددي

 الآتي:
البيضداء( وىدذه المنداطق  الضدالع، إب، ذمدار، صنعاء، : ويوجد في مناطق )عمران،(oم21-18:نطاق الراحة التامة)أ

 اعات السطوع الشمسي وكثرة السحب.يرجع ذلك إلى بداية قمة عدد س تتوزع في النطاق الجبمي الأوسط من اليمن،
ويوجد في مناطق)تعز وصعدة والمحويدت وحجدة وريمدة ( وجميعيدا تقدع (: oم24-21ب: نطاق الراحة النسبية الحارة)

 ضمن نطاق المرتفعات الشمالية والجنوبية الغربية.
 حل الجنوبي.وشبوة، من السا وأبين، ويوجد فقط في لحج،(:oم27-24ج:نطاق الانزعاج المتوسط الحار)

ويشكل ىذا النطاق معظم المناطق الصحراوية والساحمية لمجميورية ويقل (:oم29-27د:نطاق الانزعاج الشديد الحار)
ويزداد كمما اتجينا شرقاً نحو المناطق الصحراوية وغرباً نحو  الانزعاج الحراري كمما اتجينا نحو المرتفعات الجبمية،

ىذا النطاق مناطق عديدة ىي: )الحديدة وعدن وحضرموت ومأرب والجوف  المناطق الساحمية الغربية ،ويشمل
 وسقطرى والميرة(.

 
 (.11من إعداد الباحث اعتماداً عمى نتائج المعادلة في الجدول ) المصدر:

 ( نطاقات الانزعاج والراحة المناخية خلال فصل الربيع بالجميورية اليمنية9شكل )
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 (.11اداً عمى نتائج المعادلة في الجدول )المصدر:من إعداد الباحث اعتم

 ( نطاقات الانزعاج والراحة المناخية خلال فصل الصيف بالجميورية اليمنية10شكل )

 : نطاقات الراحة المناخية خلال فصل الخريف.4
يشكل فصل الخريف فصدل اعتددال منداخي فدي الديمن، ويكداد يكدون مدن الفصدول المناسدبة مدن حيدث راحدة الإنسدان بعدد 

فالحرارة المرتفعة في فصل الصيف تبدأ في الانخفاض في شير سبتمبر ويزداد  (،oم24.3فصل الشتاء، بمتوسط بمغ )
انخفاضدديا فددي أشددير أكتددوبر ونددوفمبر وعميددو يمكددن تفعيددل السددياحة فددي أغمددب مندداطق الدديمن لاعتدددال درجددات الحددرارة، 

 -( عمى النحو التالي:11شكل ) ،اليمن وبذلك يوجد في ىذا الفصل ثلاثة نطاقات لمراحة المناخية في
 الضالع، إب، ذمار، صنعاء، : ويوجد في معظم مناطق اليمن  في )عمران،(oم21-18أ:نطاق الراحة التامة)

مأرب( وىذه المناطق تتوزع في  الجوف، صعده، تعز، حجة، المحويت، ريمو، البيضاء،
 النطاق الجبمي والصحراوي من اليمن.

ويوجددد فددي المندداطق الجنوبيددة والشددرقية مددن اليمن،وىددي:) لحددج (: oم24-21نســبية الحــارة)ب: نطــاق الراحــة ال
 وأبين وشبوة وحضرموت والميرة(.

وعدددن، والحديدددة، عمددى سدداحل  ويوجددد فددي أرخبيددل سددقطرى،(: oم27-24ج:نطــاق الانزعــاج المتوســط الحــار)
 خميج عدن والبحر العربي والبحر الأحمر.

 م.السطوع الشمسي والتغي -4
حيددث يددرتبط  مددن حيددث عدددد سدداعاتيا نيدداراً، وعدددد أياميددا سددنوياً، تحظددى الجميوريددة اليمنيددة بسددطوع شمسددي كبيددر،    

/سداعة/يوم( فددي 11ممدا جعدل طدول النيدار لا يقدل عدن) ( شدمالًا،35/12o- 15/19oبموقدع الديمن بدين دائرتدي عدرض)
ولمموقدع الفمكددي لمديمن أثددر  أشددير الربيدع والصدديف، /سدداعة/يوم(في جميدع13جميدع أشدير الخريددف والشدتاء ولا يزيددد عدن)

مددددن شددددير ديسددددمبر  (51.46فددددي زيددددادة زاويددددة سددددقوط أشددددعة الشددددمس عمددددى سددددطح الأرض التددددي يتددددراوح سددددقوطيا بددددين)
 ،ويرتبط ىذا السطوع بقمة تغيم سماء اليمن.(56م:1999)عساج،في شير يونيو (89.14إلى)
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 م(2009-1970)ساعة/يوم( في اليمن لمفترة) ( معدلات سطوع الشمس الشيرية والسنوية12جدول )
 المعدل الشيري سقطرى أبين الجوف ذمار حجة صنعاء مأرب سيؤن إب عدن تعز الحديدة الشيور

 7.4 8.9 8.0 10.2 9.7 7.2 9.9 9.8 8.4 8.4 8.1 8.3 8.9 يناير
 7.2 9.4 8.6 9.7 9.2 5.7 9.5 9.0 8.7 8.7 8.4 8.6 8.5 فبراير
 7.2 9.6 8.5 9.7 9.6 6.9 8.5 9.0 8.6 8.8 8.3 9.1 8.1 مارس
 7.2 8.9 9.0 9.6 9.0 6.7 8.3 8.8 8.9 8.2 9.0 8.8 9.0 أبريل
 7.9 8.3 10.2 11.2 9.8 8.3 9.6 10.1 9.6 7.5 10.1 8.9 9.3 مايو
 7.2 7.4 8.7 10.8 9.6 7.1 8.3 9.6 8.7 7.6 9.0 7.8 7.4 يونيو
 6.2 7.2 8.0 8.9 8.0 6.4 7.5 8.1 7.9 5.9 7.7 6.9 6.7 يوليو

 6.5 7.8 8.5 8.9 8.0 7.1 8.0 8.3 8.1 6.3 8.3 7.7 7.2 أغسطس
 7.1 7.6 8.6 10.3 8.1 8.4 9.3 9.1 8.8 7.0 8.6 7.9 7.6 سبتمبر
 8.0 10.3 9.5 11.4 10.2 8.4 10.5 10.4 9.1 7.8 9.6 9.4 9.5 أكتوبر
 8.1 10.0 10.0 11.3 10.4 7.0 10.5 10.5 8.9 8.3 10.3 9.6 9.8 نوفمبر
 7.2 9.8 8.6 9.7 9.6 5.6 9.5 9.7 8.6 7.7 8.7 8.6 8.7 ديسمبر

 8.7 8.8 8.9 10.1 9.3 7.1 9.1 9.4 8.7 7.7 8.8 8.5 8.4 السنوي المعدل

 م(2010المصدر/ من إعداد الباحث اعتماداً عمى)الييئة العامة لمطيران المدني والأرصاد الجوية،

 
 (.11عداد الباحث اعتماداً عمى نتائج المعادلة في الجدول )من إ المصدر:

 ( نطاقات الانزعاج والراحة المناخية خلال فصل الخريف بالجميورية اليمنية11شكل )
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 م(.2009-1970( المعدل السنوي لساعات سطوع الشمس في اليمن لمفترة)12شكل )

 
 م(2009 -1970/يوم( في اليمن)2( التوزيع الفصمي للإشعاع الشمسي)ك/كالورى /سم13جدول)

 المتوسط   السنوي فصل الخريف فصل الصيف فصل الربيع فصل الشتاء المنطقة

 442 444 439 464 422 الحديدة

 516 525 503 591 444 عدن

 474 466 503 527 399 سيؤن

 455 466 436 502 415 تعز

 399 406 416 424 351 عاءصن

 495 502 499 530 449 عمران

 656 683 635 670 636 صعده

 431 446 411 471 396 زبيد

 466 481 428 513 442 المخا

 460 416 457 496 391 لحج

 421 429 438 441 375 مأرب

 507 512 515 552 450 الجوف

 495 495 508 443 433 المكلا

 351 367 241 533 263 البيضاء

 515 519 534 553 456 سقطرى

 472 477 464 514 421 المتوسط الفصمي العام

 م(2010المصدر/ من إعداد الباحث اعتماداً عمى)الييئة العامة لمطيران المدني والأرصاد الجوية،      
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 /يوم(2(المتوسط الفصمي السنوي للإشعاع الشمسي في اليمن)ك/كالورى /سم13شكل )

 
  -(، يتضح الآتي:13( و)12( والشكمين )13( و)12جدولين)ومن ال

 /يوم(.2ك/ كالورى/سم472يبمغ المتوسط الفصمي العام للإشعاع الشمسي في اليمن نحو) -
/يدوم( فدي 2ك/ كالورى/سم422أما التوزيع الفصمي للإشعاع الشمسي فيو في محطة الحديدة)النطاق الساحمي( يبمغ ) -

/يددوم( فددي فصددل الصدديف ثددم 2ك/سدم439/يددوم( ييددبط إلددى )2ك/ كالورى/سددم464يصددل إلدى ) وفددي الربيددع فصدل الشددتاء،
ويلاحددظ ىبددوط الإشددعاع الشمسددي فددي فصددل الصدديف رغددم تعامددد  /يددوم( فددي فصددل الخريددف،2ك/كالورى/سددم444إلددى )

 ىذا الفصل. أشعة الشمس الكبيرة، ويرجع ذلك أساساً إلى ارتفاع الرطوبة النسبية، وارتفاع نسبة تغيم السماء في 
/يددوم(في فصددل الشددتاء إلددى 2ك/كالورى/سددم375يرتفددع الإشددعاع الشمسددي فددي محطددة مأرب)النطدداق الصددحراوي( مددن ) -
ك 429/ يدوم( ثدم إلدى )2ك/ كالورى/سدم438/يوم( في فصل الربيع ثدم يعداود اليبدوط صديفا إلدى )2ك /كالورى/سم441)

 /يوم( في فصل الخريف. 2/كالورى/سم
/يدددوم( فدددي فصدددل 2ك/كالورى/سدددم351)النطاق الجبمدددي( فيدددنخفض الإشدددعاع الشمسدددي فييدددا إلدددى )وأمدددا محطدددة صدددنعاء -

/يدددددوم( ،فيمدددددا يرتفدددددع فدددددي فصدددددل الربيدددددع ليصدددددل إلدددددى 2ك/كالورى/سدددددم416ويصدددددل فدددددي فصدددددل الصددددديف إلدددددى ) الشدددددتاء،
 /يوم( في فصل الخريف.2ك/كالورى/سم406/يوم( ثم ينخفض ليصل إلى )2ك/كالورى/سم424)

أن أغمب محافظات الجميورية اليمنية تحظى بسطوع شمسي وافر، أي أنيا تمتمك الأساس الأول  ،يتضح مما سبق    
 لمجذب السياحي.

 المطر. -5
نمدا يدؤثر عمدى حيداة الكائنددات  يعدد مدن العناصدر المناخيدة الميمدة التددي لا يتوقدف تدأثيره عمدى الأنشدطة السدياحية فقددط، وا 

 ( عمى النحو الآتي:14طر في اليمن يوضحو الجدول)وفيما يأتي صورة عن الم الحية بصفة عامة.
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 م(.2009-1970( في اليمن خلال الفترة )ممم( المعدلات الشيرية والسنوية للأمطار)14جدول )

 م( .2010لمصدر/ من إعداد الباحث اعتماداً عمى)الييئة العامة لمطيران المدني والأرصاد الجوية،ا
 

 
 م(2009-1970(التوزيع النسبي للأمطار)ممم( في اليمن )14شكل )
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الحديدة تعز عدن إب سيؤن مأرب صنعاء صعده حجة المحويت ذمار الجوف أبين سقطرى

م

 المعدل سقطرى أبين الجوف ذمار المحويت حجة صعده صنعاء مأرب سيؤن إب عدن تعز الحديدة الشيور

 2.9 5.0 3.8 1.2 0.1 0.4 6.6 1.5 1.9 0.7 2.2 15.7 4.1 3.1 8.8 يناير

 5.5 3.0 12.3 4.4 1.7 6.8 9.9 0.0 3.9 0.0 5.2 21.1 1.3 17.7 9.8 فبراير

 18.4 6.0 7.9 17.7 28.9 7.0 61.1 14.3 24.6 16.7 14.6 45.3 11.1 36.4 9.7 مارس

 32.1 6.0 5.1 14.5 16.2 138.4 127.8 18.1 38.6 2.6 11.4 147.9 1.0 48.7 19.7 أبريل

 19.6 10.0 3.3 3.0 15.1 23.2 82.5 17.1 19.5 3.2 2.8 183.6 1.0 87.8 4.7 مايو

 14.7 15.0 0.1 1.8 12.9 67.6 27.3 1.3 8.7 0.0 3.7 210.2 0.0 66.7 0.1 يونيو

 29.3 0.0 1.8 4.3 79.6 118.8 89.6 13.6 26.0 4.0 6.0 222.5 0.0 48.9 16.5 يوليو

 41.5 0.0 3.0 2.0 93.9 149.2 122.8 26.6 38.2 22.0 14.8 335.0 3.6 90.0 14 أغسطس

 16.6 2.0 6.0 2.2 18.3 32.1 16.7 3.8 3.2 1.9 4.4 173.7 0.6 78.7 62 سبتمبر

 8.5 25.0 8.2 1.2 0.8 2.8 3.1 1.5 2.9 0.0 2.1 85.1 21.1 47.5 2.1 أكتوبر

 4.8 36.0 0.3 0.6 5.2 0.6 6.4 2.1 1.3 2.6 2.0 42.3 0.4 6.2 2.6 نوفمبر

 7.0 50.0 1.6 6.6 12.1 1.9 10.7 0.3 2.4 0.0 0.1 16.8 0.1 3.5 7.3 ديسمبر

 307.1 158.0 53.4 59.5 284.8 548.8 564.5 100.2 171.2 53.7 69.3 1499.2 44.3 535.2 157.3 المجموع

% 3.7 12.4 1.0 34.9 1.6 1.3 4.0 2.3 13.1 12.8 6.6 1.4 1.2 3.8 100% 
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  -(، مايمي:14( والشكل)14يتضح من الجدول )

مدددوع التسددداقط فدددي المنددداطق الجبميدددة عدددن ولا يقدددل مج ،/ممدددم(307.1للأمطدددار فدددي الددديمن نحدددو)يبمدددغ المعددددل السدددنوي  -
/ممدم( ، ويرجدع ذلدك إلدى بعدد المرتفعدات الجبميدة الغربيدة عدن السداحل، حيدث تصدطدم الريداح الرطبدة القادمدة 100.2)

من البحر الأحمر بالمرتفعات الجبمية التدي تكدون عموديدة فدي موقعيدا عمدى اتجداه الريداح الرطبدة وتسدقط أمطدار عمدى 
 بددددين  ، بينمدددا يتددددراوح معددددل التسدددداقط فدددي المنددداطق السدددداحمية والصدددحراويةم(1996)نعمدددان،  سدددفوح ىدددذه المرتفعددددات

 /ممم(.157.3 -44.3)

وفييددا تتمقددى السدديول  مددايو(،-أمددا الأول: فيعددرف بموسددم الأمطددار الربيعيددة )مددارس تتميددز الدديمن بموسددمين ممطددرين، -
أمددا الموسددم الثدداني: فيعددرف بموسددم الأمطددار  الأمطددار،الغربيددة والجنوبيددة والأجددزاء الشددرقية مددن الدديمن أكبددر كميددة مددن 

ويعدد شدير أغسدطس  أغسطس(، ففي ىذه الفترة تحظى المناطق الجبمية بنصيب كبير من الأمطار،-الصيفية )يونيو
 أكثر الشيور تساقطاً للأمطار في جميع محطات الرصد المناخية باليمن.

لسدداحمية والصددحراوية ، فيمددا تعددد المندداطق الجبميددة وخاصددةً يقددل تسدداقط الأمطددار فددي فصددل الصدديف عمددى المندداطق ا -
الجددزء الجنددوبي الغربددي منيددا مددن أكثددر أقدداليم الدديمن مطددراً، وذلددك نتيجددة اصددطدام الريدداح الجنوبيددة الغربيددة بيددا صدديفاً 

 اليمن. وفقدان معظم رطوبتيا عمى ىذا النطاق، مما يفسر قمة سقوطيا عمى المناطق الشرقية والغربية والجنوبية من

تعدد منطقدة عددن أقدل منداطق الديمن مطدراً، وذلدك لوقوعيدا فدي ظدل المرتفعدات الجنوبيدة الغربيدة، ممدا يعرضديا لمريداح  -
/ممدم( 44.3الحارة وكذلك لضيق مسطح خميج عدن الواقعة عميو، إذ يبمغ مجموع تساقط الأمطار السنوي فييدا نحدو )

/ممددددم( أي بنسددددبة 21.1ريددددة السددددنوية فددددي شددددير أكتددددوبر بنحددددو)%(، فيمددددا تسددددجل أعمددددى معدددددلاتيا المط1.0وبنسددددبة )
مددددن إجمددددالي تسدددداقط مطرىددددا السددددنوي، فيمددددا بمددددغ المجمددددوع السددددنوي للأمطددددار فددددي منطقددددة مددددأرب نحددددو  %(47.69)
وىددو معدددل ضددعيف لا يددؤثر فددي المنطقددة التددي يتسددم  %(مددن مجمددوع الأمطددار فددي الدديمن،1.3/ممددم( وبنسددبة)53.7)

 طاء النباتي بيا.مناخيا بالجفاف وندرة الغ

حيث وصل مجموع التساقط السنوي بيا إلى نحو  تستحوذ منطقة إب عمى أعمى كمية تساقط للأمطار في اليمن، -
%(، وذلك نتيجة وقوعيا في المرتفعات الجنوبية الغربية، مما يفسر كثافة غطائيا 34.9/ممم( وبنسبة )1499.2)

 النباتي، وتركز النشاط الزراعي فييا. 

ير تأثير الأمطار بمنطقة الدراسة في فصل الصيف، حيث تؤدى إلى تمطيف الجو بسبب ارتفاع درجات ويظ -
الحرارة، فضلًا عن أنيا تؤدى إلى ظيور الينابيع والعيون المائية في المناطق الجبمية ،مما تضفى مممحاً جمالياً، 

لدراسة جمالًا وقيمةً سياحيةً تجتذب أعداداً فضلًا عن اكتساء مناطق الجبال والأودية ببساط أخضر يزيد منطقة ا
 كبيرة من السياح لمشاىدة الطبيعة الخلابة التي تتمتع بيا
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 أقاليم الراحة الفسيولوجية في اليمن. -6
من خلال الاعتماد عمى نتائج معايير الراحة المناخية التي تم عرض نتائجيا فيما سبق يمكن أن نستخمص أىم      

 وجية التي تنضوي تحتيا المناطق السياحية اليمنية عمى النحو الآتي:الأقاليم الفسيول

"أوليفر" " و  الإجياد الحراري( مستويات الراحة المناخية وفق نتائج تطبيق معايير "4) ويتضح من الممحق     
 و الآتي:في مختمف فصول السنة باليمن عمى النح " Thomوتوم "لتبريد الرياح،  Siple &Passel"سيبل وباسل"و

ب وصعدة وذمار والبيضاء.  - يسود المناخ المريح في جميع فصول السنة بالمناطق الجبمية في اليمن مثل: صنعاء وا 
وذلك وفق ما أكدتو نتائج المعايير المختمفة التي عرضت ليا الدراسة، مما يؤكد صلاحية تمك المناطق كمشتى مثالي 

 نب.سواءً لميمنيين أو غيرىم من العرب والأجا

يتركز المناخ المريح خلال فصمي الربيع  والخريف في مناطق الحديدة ومأرب وسقطرى والميرة وسيئون وتعز وحجة  -
 وذلك إلى اعتدال درجة الحرارة فييا. والمحويت والجوف والبيضاء.

 تسيطر الراحة النسبية خلال فصول السنة في مناطق تعز وحجة والمحويت وأبين وسقطرى.  -

المناخ غير المريح في فصل الصيف بمناطق الحديدة وعدن وسيئون ومأرب والجوف وأبين وسقطرى، ويرجع يسود  -
 ذلك إلى ارتفاع معدلات درجات الحرارة بالمناطق الساحمية والصحراوية.

 ويمكن تقسيم السنة باليمن عمى أساس الراحة المناخية إلى ثلاث فترات عمى النحو الآتي: -

 تشمل فصل الشتاء في مختمف المناطق باليمن.و  فترة مريحة: -

 وتشمل فصمي الربيع والخريف. فترة مريحة نسبياً: -

  وتشمل فصل الصيف خاصة بالمناطق الساحمية والصحراوية فترة غير مريحة: -

 المناخ والسياحة في اليمن. ثالثاً:

اً في تشكيل العرض السياحي بين تعتبر السياحة المجال الوحيد الذي يصبح فيو المناخ عنصراً ميم     
، وبالتالي يؤثر المناخ عمى طول الموسم السياحي الممكن مناخياً في المناطق (23م: 2004)جمعة،ومصيمحي،الدول

السياحية ولا يقتصر ىذا التأثير عمى طول الموسم السياحي، بل يطال التنوع المناخي المتاح، فالدول التي تتمتع 
ومعتدلة تظل حركة السياحة بيا مستمرةً طوال العام، وبالنظر إلى مصادر الحركة السياحية بخصائص مناخية متنوعة 

( مميون سائح، 60الدولية في العالم، يتضح أن نمط الاستجمام الشتوي في المناطق الدافئة يجتذب نحو )
 .(30م: 2000)جمعة، %(من إجمالي الطمب السياحي العالمي15يشكمون)

 ،والأشدير المناسددبة لمجددذب السددياحي إلددى دراسدة تددأثير المندداخ عمددى تحديدد طددول الموسددم السددياحيوييددف المبحددث      
 -فضلًا عن أثر المناخ عمى حركة السياحة وموسميتيا في اليمن عمى النحو الآتي:
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 التنميط المناخي لتحديد طول الموسم السياحي في اليمن. -1

 تتددددراوح حرارتيددددا بددددين اخيددددة المناسددددبة أو القريبددددة مددددن المناسددددبةأن الخصددددائص المن (Markhamويؤكددددد ماركيددددام )     
 فدددددي حددددين يددددرى كلاوسدددددو وأن تكددددون رطوبتيددددا معتدلدددددة وذات نسدددديم لطيددددف وسدددددطوع شددددمس معتدددددل. م  (24-م  15.5)
(Clawsaw) ( (والرطوبدددة النسدددبية )25-18أن درجدددة الحدددرارة المناسدددبة تتدددراوح بدددين %(وأن لا تزيدددد سدددرعة 60-%40م 

 مم/يددددددوم(10وألا تزيددددددد كميدددددة المطددددددر عددددددن ) %/ سددددددنة(50يقدددددل عددددددن ) والسددددددطوع الشمسددددددي لا م/ث(5الريددددداح عمددددددى )
(، لتحديددد الموسددم 15بتطبيددق المعيددار الددذي يوضددحو الجدددول) (277:2004 )إبددراىيم،، وقددد قددام (30م:1997)موسددى،

 المناسب وغير المناسب لمسياحة عمى السواحل المصرية.

 اسب وغير المناسب لمسياحة وفقاً لعناصر المناخ( معيار تحديد الموسم المن15جدول )

الحدود المناخية المناسبة  العنصر المناخي
 %(100تماماً)

الحدود المناخية 
 %(80المناسبة بنسبة)

الحدود المناخية غير 
 المناسبة

،18 -15 م  25-18 درجة الحرارة ،اكبر15اقل م  32-25م   32م 

 %70، 30قل ا %65-61،/39-30 %60-40 الرطوبة النسبية

 م/ثانية10اكبر  م/ثانية10-5 م/ثانية5اقل  سرعة الرياح

 %50اقل  %75-50 %75اكبر سطوع الشمس

 مم/يومياً 20اكبر  مم/يومياً 20-10 مم/يوميا10اقل  المطر

 ( .277:2004عتماداً عمى)إبراىيم،المصدر/ ا          

الموسم السياحي في اليمن، اتضح أن منطقة الدراسة تصمح وبتركيب العناصر المناخية بيدف التنميط المناخي لطول 
وذلك بناءً عمى قياس مدى راحة الإنسان لمعناصر المناخية السائدة  أن تكون مشتى ومصيفاً ميماً في الجزيرة العربية،

 (. 16في شيور السنة وبناء عمى المعايير السابقة تم إعداد الجدول)
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 % وفقاً لعناصر المناخ في اليمن.80% و100اط السياحي بنسبة( الأشير الملائمة لمنش16جدول )
 المؤشر
 المنطقة

 

الأشير الملائمة لمنشاط 
 %80% و100السياحي 

درجة  
 الحرارة

الرطوبة 
 المطر النسبية

سرعة 
 الرياح

سطوع 
 الشمس

الإجمالي العام 
لممؤشرات 

 المناخية

إجمالي الأشير 
الملائمة 
 سياحياً 

 الحديدة
 4 20 6 4 6 - 4 %100ناسبةالشيور الم

 4.2 21 2 4 4 6 5 %80الشيور المناسبة 

 عدن
 4.8 24 10 4 10 - - %100الشيور المناسبة

 2.4 12 - 2 - 5 5 %80الشيور المناسبة 

 سيؤن
 8.2 41 9 7 9 12 4 %100الشيور المناسبة

 2.6 13 2 3 3 - 5 %80الشيور المناسبة 

 تعز
 7.8 39 8 8 4 11 8 %100الشيور المناسبة

 2.2 11 1 4 1 1 4 %80الشيور المناسبة 

 صنعاء
 10 50 10 9 7 12 12 %100الشيور المناسبة

 1 5 2 2 1 - - %80الشيور المناسبة 

 ذمار
 9.8 49 10 11 4 12 12 %100الشيور المناسبة

 1 5 - - 5 - - %80الشيور المناسبة 

 صعده
 10.8 54 11 12 7 12 12 %100الشيور المناسبة

 - - - - - - - %80الشيور المناسبة 

 المحويت
 8.6 43 7 12 6 11 7 %100الشيور المناسبة

 1.8 9 2 - 5 - 2 %80الشيور المناسبة 

 حجة
 7.8 39 3 12 5 12 7 %100الشيور المناسبة

 2.6 13 4 - 6 - 3 %80الشيور المناسبة 

 أبين
 7.6 38 11 12 11 - 4 %100الشيور المناسبة

 - - - - - - - %80الشيور المناسبة 

 مأرب
 7.6 38 12 - 10 12 4 %100الشيور المناسبة

 - - - - - - - %80الشيور المناسبة 

 الجوف
 10 50 12 12 10 12 4 %100الشيور المناسبة

 - - - - - - - %80الشيور المناسبة 

 إب
 8.8 44 5 12 5 10 12 %100الشيور المناسبة

 1.8 9 3 - 6 - - %80لشيور المناسبة ا

 البيضاء
 8 40 5 12 5 11 7 %100الشيور المناسبة

 - - - - - - - %80الشيور المناسبة 

 سقطرى
 4.4 22 8 4 7 3 - %100الشيور المناسبة

 2.6 13 - 2 2 - 9 %80الشيور المناسبة 

 المتوسط 
 8.5 8.7 7.1 8.7 6.6 %100الشيور المناسبة 

 
7.9 

 1.5 1.0 1.1 2.2 1.0 2.2 %80الشيور المناسبة 

 (،2) (،1( من خلال الجداول)15اعتماداً عمى تطبيق المؤشرات المناخية الواردة في الجدول )المصدر: من إعداد الباحث 
(10،) (12،) (14.) 
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 (16المصدر/من إعداد الباحث اعتماداً عمى الجدول )

 ياحي في اليمن( مستويات طول الموسم الس15شكل )
 ( ما يأتي:15( والشكل )16ويتضح من الجدول )

 /شير(. 6.6-2.2تتراوح الفترة المناسبة لمسياحة وفق عنصر درجة الحرارة بين) -
تعد شيور السنة ملائمة لمسياحة من حيث الرطوبة النسبية في جميع المحطات المناخية،حيث تتراوح الفترة المناسبة  -

 تثناء الأشير التي يقترن فييا ارتفاع درجة الحرارة بالرطوبة النسبية./شير(باس8.7-1.0بين)
/شير(،وبذلك تصبح الأشدير 7.1-2.2تتراوح الأشير الملائمة لمنشاط السياحي في اليمن وفق عنصر المطر بين ) -

 شير/السنة(.   8.9الصالحة للأنشطة السياحية في اليمن، كمتوسط لممحطات السابقة نحو)
ن سرعة الرياح في جميع شديور السدنة بداليمن تددخل فدي الحددود المقبولدة سدياحياً حيدث تتدراوح الفتدرة المناسدبة تبين بأ -

–م/ث1.5/شدددددير(،حيث وأن الاختلافدددددات فدددددي السدددددرعات المتوسدددددطة محددددددودة فقدددددد تراوحدددددت بدددددين)8.7-1.1بدددددين )
 م/ث(.4.7

ع الشدمس ،حيدث تتدراوح الفتدرة المناسدبة بدين تدخل جميع شيور السدنة فدي الحددود المقبولدة سدياحياً وفدق عنصدر سدطو  -
%(مددن أوقدددات السدددنة تكددون فييدددا سددماء الددديمن صددافية وخاليدددة مدددن 83/شددير( ،حيدددث يمكددن اعتبدددار أن )1.0-8.5)

 التغييم.
% 100يبمدغ متوسدط الأشدير الملائمددة لطدول الموسدم السددياحي فدي الديمن كمتوسدط لممعددايير المناخيدة السدابقة بنسددبة  -

/شير/السددنة( إذا مددا تددم إضددافة الأشددير الصددالحة 10إجمددالي شدديور السددنة، ويمكددن أن يمتددد إلددى)/شددير( مددن 8نحددو)
 /شير/السنة(كمتوسط سنوي.2% والتي تبمغ نحو)80بنسبة

بــــين الفئــــات  وفقــــاً لعــــدد الأشــــير الصــــالحة لمنشــــاط الســــياحي بيــــافــــي الــــيمن وتتــــوزع المنــــاطق الســــياحية  -
 -:(15)شكلالآتية
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/أشددير( وىددي:) الحديدددة وعدددن 5إلددى اقددل مددن )جمددالي الأشددير الصددالحة لمنشدداط السددياحي إمندداطق يصددل فييددا  -
 ولحج  وشبوة والميرة وسقطرى(.

/أشير( وىي: )تعز وحجة وأبين ومأرب 8-5بين )إجمالي الأشير الصالحة لمنشاط السياحي مناطق يتراوح فييا  -
 وعمران وريمة(.

/أشدددير( وىددددي: )سدددديئون وذمددددار 10-8بددددين )لحة لمنشددداط السددددياحي إجمدددالي الأشددددير الصددددامنددداطق يتددددراوح فييددددا  -
ب والبيضاء(.  والمحويت وا 

/أشير فأكثر( 10عن )إجمالي الأشير الصالحة لمنشاط السياحي مناطق يزيد فييا  -
 وىي:)صنعاء،صعدة،الجوف(

 المناخ وأثره عمى حركة السياحة وموسميتيا في اليمن. -2

بصددددورة واضددددحة فددددي المندددداطق التددددي يقددددوم العددددرض السددددياحي فييددددا عمددددى ( Seasonalityتظيددددر الموسددددمية ) 
المقومات الطبيعيدة وخاصدة المناخيدة منيدا، وتدتحكم فدي ىدذه الموسدمية عوامدل عديددة، أىميدا تركدز العطدلات الموسدمية 

 Goh, and)فدي مواسدم معيندة مدن السدنة، فضدلًا عدن أن العناصدر المناخيدة تمعدب دوراً ميمداً فدي وجدود ىدذه الظداىرة
Law, 2002, pp. 499.). 

ويعرف الموسم السياحي بأنة الفترة التي تشيد تدفقاً في أعداد السياح، وتطدوراً للأنشدطة السدياحية والتسدييلات  
 والخدمات المرتبطة بيا، والتي تتباين مكانياً وزمانياً وفقاً لطبيعة العرض السياحي وخصائصو. 

متوسددط حجددم الحركددة فددي كددل شددير مددن شدديور السددنة، ثددم نسددبة ىددذه ويددتم حسدداب الموسددمية عددن طريددق حسدداب      
أي أن السدنة تسداوى  100المتوسطات إلى المتوسط العام لشيور السدنة عمدى أسداس أن كدل شدير فدي المتوسدط يسداوى 

 .(30م:1994)الغماز، .100ونظراً لتأثير الموسمية يظير معامل من شير إلى آخر قد يزيد أو يقل عن  ،1200
ليمن كغيرىا من الدول السياحية يشديد الطمدب السدياحي عمييدا تفاوتداً ممموسداً بدين فصدول السدنة المختمفدة، لدذا تدم وا     

م، وذلك باسدتخدام معامدل الموسدمية 2009دراسة تأثير الموسمية في حجم السياح الوافدين إلى اليمن خلال شيور عام 
 عمى النحو الآتي.

 حة الوافدة إلى اليمن.التباينات الشيرية لحركة السيا -أ
 م2009( معامل موسمية حركة السياحة الدولية الوافدة إلى الجميورية خلال شيور عام17جدول )

 الإجمالي ديسمبر نوفمبر أكتوبر سبتمبر أغسطس يوليو يونيو مايو أبريل مارس فبراير يناير الأشير
حجم 
 السياح

51441 44490 41249 40901 47732 55826 62600 48663 43184 45302 40740 57266 579394 

% 8.9 7.7 7.1 7.1 8.2 9.6 10.8 8.4 7.5 7.8 7.0 9.9 100% 
معامل 

 1200 118.6 84.4 93.8 89.4 100.8 129.7 115.6 98.9 84.7 85.4 92.1 106.5 الموسمية%

 .م2010المصدر: إعداد الباحث بالاعتماد عمى بيانات غير منشورة، وزارة السياحية     

 ( ما يمي:17يتضح من الجدول ) 
 (10.8يعددد شددير يوليددو أكثددر شدديور السددنة جددذباً لحركددة السددياحة فددي الدديمن، حيددث يسددتأثر بنحددو)%  مددن إجمددالي

%(. ويمثددل شددير نددوفمبر أقددل شدديور 129.7م وبمعامددل موسددمية )2009السددياحة الدوليددة الوافدددة إلددى الدديمن عددام 
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%(، ويبمدغ المددى النسدبي والموسدمي 84.4%( وبمعامدل موسدمية )7.0بة)السنة جدذبا  لحركدة السدياحة الدوليدة بنسد
%(، وىددو مددى صددغير يعكدس التجددانس بددين 45.3%( ومدددى موسددمي نحدو)3.8بدين أعمددى وأدندى الشدديور نسدبة )

شدديور السددنة، كمددا يعكددس الأثددر المتوسددط لمموسددمية، ممددا يعنددي تركددز النشدداط السددياحي واسددتمراره طددوال العددام فددي 
 اليمن.

  (، 118.6( )9.9%(، وديسدددددمبر)129.7( )10.8كدددددز الجدددددذب السدددددياحي فدددددي الددددديمن خدددددلال شددددديور يوليدددددو)يتر%
، %(98.9( )8.2%(، ومايو)100.8( )8.4%(، وأغسطس)106.5( )8.9%(، ويناير)115.6( )9.6ويونيو)
%( 84.7%( وابريدل)85.4%( ، في حدين تشديد شديور مدارس)92.1( )7.7%(، وفبراير)93.8( )7.8وأكتوبر)

 %( انخفاضاً نسبياً في حركة السياحة.84.4نوفمبر)و 
  تظيدر الموسدمية بصددورة واضدحة فدي شدديور يوليدو وديسدمبر ويونيددو وينداير وأغسدطس، حيددث تسدتحوذ تمدك الأشددير

 %(من إجمالي حجم حركة السياحة الوافدة إلى اليمن.47.6عمى نحو )
 السياحة الدولية تفاوتداً نسدبياً خدلال أشدير السدنة، تؤكد نتائج معامل الموسمية تفاوت أثر الموسمية في حجم حركة 

مما يؤكد ملائمة المناخ لممارسة مختمف الأنشطة السياحية في جميع فصدول السدنة ، فضدلًا عدن أن السدياحة فدي 
نمدا تعتمددد  ،ندوع أشدكال السدطح والمنداخ الملائدمالديمن لا تعتمدد فقدط عمدى مصدادر الجدذب الطبيعيدة المتمثمدة فدي ت وا 

 مى السياحة الثقافية بالمناطق الأثرية والموروث الثقافي.أيضاً ع

 التباينات الفصمية لحركة السياحة الوافدة إلى اليمن -ب

 م2009( معامل موسمية حركة السياحة الدولية الوافدة إلى اليمن خلال فصول العام 18جدول )
 الترتيب معامل الموسمية% % أعداد السائحين الفصول
 2 317.3 26.5 153197 الشتاء
 3 269.0 22.4 129882 الربيع

 1 346.1 28.8 167089 الصيف
 4 267.6 22.3 129226 الخريف
 - 1200 %100 579394 الإجمالي

 (.17من إعداد الباحث اعتماداً عمى نتائج الجدول)المصدر:          
 ( ما يمي:18ويتضح من الجدول )

  (وذلددك لتركددز 346.1%(ومعامددل موسددمية بمددغ )28.8سددط بمددغ)يسددتحوذ فصددل الصدديف عمددى المركددز الأول بمتو%
%(، ثدم فصدل الربيددع 317.3%( ومعامدل موسددمية )26.5العطدلات فدي ىدذا الفصددل، يميدو فصدل الشددتاء بمتوسدط)

%(، ويبمدغ المددى بدين أعمدى الفصدول 22.4%(، فالخريف بمتوسط)269.0%( وبمعامل موسمية)22.4بمتوسط)
عمى عدم وجود تباين كبير في حجم حركة السياحة الوافدة إلى اليمن وموسدميتيا  %(. مما يدل78.5وأدناىا نحو)

 سواء عمى المستوى الفصمي أو الشيري.
 ( مدن إجمددالي السددياحة الوافددة إلددى الديمن ،فيسددتحوذ فصددل 20يقدل نصدديب أي فصدل مددن فصددول السدنة عددن ) لا%

%(، 22.4يددف أقددل الفصددول جددذباً بنسددبة )%( والخر 28.8الصدديف عمددى أعمددى نسددبة جددذباً لحركددة السددياحة بنحددو)
 وتؤكد تمك النسب عمى استمرارية السياحة طوال العام، وان كانت تختمف اختلافاً نسبياً بين الفصول.

  ،يتركز النشاط السياحي في اليمن بشكل واضح في موسمين ،أوليما في فصل الصديف وثانييمدا فدي فصدل الشدتاء



 خالد عبد الجميل محمد النجارد.   أقاليم الراحة المناخية الملائمة للإنسان والسياحة في اليمن
 

 

 

 2011مايو  22  -الاولالعدد  جامعة تعز   مجلة محكمة  -حولية كلية الآداب 286

 

عمددى اعتبددار أن مواسددم قدددوم حركددة السددياحة الأجنبيددة  لخريددف والربيددع،بالإضددافة إلددى بعددض الأشددير فددي فصددمي ا
والعربيدة  إلدى الدديمن يختمدف كددل منيدا عددن الآخدر، فيقبددل السدائح الأجنبددي عمدى السددياحة فدي الدديمن معظدم الفصددول 

إقبال وخصوصاً في فصل الشتاء والربيع لدفئيما النسبي مقارنة بالطقس البارد في موطنو الأصمي، في حين يزداد 
السائح العربي عمى الديمن فدي أشدير الصديف وأوائدل الخريدف ىروبداً مدن الظدروف المناخيدة القاسدية فدي بمددانيم فدي 

 مثل ىذه الأوقات من السنة إلى المناخ المعتدل صيفاً في اليمن.
 اني مدن الركدود يعد أثر الموسمية نسبياً فدي حركدة السدياحة القادمدة إلدى الديمن، وذلدك لأن السدياحة فدي الديمن لا تعد

فدددي أي مدددن شددديور السدددنة، بدددل تسدددتمر طدددوال العدددام و إن كدددان بمعامدددل موسدددمي يرتفدددع أحياندددا و يدددنخفض أحيانددداً 
فالموسدددمية تدددؤثر فييدددا عوامدددل عديددددة، وتتمثدددل أىدددم تمدددك العوامدددل فدددي اليددددف مدددن الرحمدددة وجنسدددية الدددزوار  أخدددرى.

محددددة والأحدددداث الأمنيددة التدددي مددرت بيدددا الدديمن مدددن ومسددتويات دخدددوليم وعدداداتيم وارتبددداطيم بددالبرامج السدددياحية ال
فضددلًا عددن ضددعف كفدداءة التددرويج والتسددويق السددياحي، ممددا  حددوادث الإرىدداب وحددروب التمددرد وحركددات الانفصددال،

انعكددس عمددى حجددم الحركددة السددياحية الدوليددة الوافدددة ، بالإضددافة إلددى عدددم تددوافر التسددييلات السددياحية بشددكل كددافي 
مييا فدي المناطق السياحية. مما يعكس حجم الفجوة الكبيرة بين الإمكانات السياحية والطمب عومتوازن بين مختمف 

 . ليمنمختمف فصول السنة با

 : الأقاليم السياحية الملائمة مناخياً في اليمن.)رؤية مقترحة(.رابعاً 
 ،م(1995 )الحريدري، وة سدياحيةتشكل الأقاليم التي تختمف فدي خصائصديا المناخيدة وتتندوع فدي بيئتيدا الطبيعيدة ثدر     

يستدل عمى ذلك من الأقاليم التي تتصف بمنداخ معتددل كيدف أثدر ذلدك عمدى تطدور الحركدة السدياحية بيدا مقارندة بغيرىدا 
مددن الأقدداليم التددي تسددود فييددا خصددائص المندداخ المتطددرف ،حيددث تتجددو السددياحة الدوليددة مددن المندداطق ذات المندداخ البددارد 

التددي أصددبحت مددن أىددم المندداطق التددي  (Robinson,1976) مندداطق ذات المندداخ والشددمس الدافئددةوالتغيدديم الدددائم إلددى ال
 تقصدىا السياحة الدولية في الوقت الحاضر.

وقدددد قامدددت وزارة السدددياحة بتقسددديم الددديمن سدددياحياً إلدددى عددددد مدددن المنددداطق معتمددددة عمدددى أسدددس إداريدددة وتضاريسدددية      
 حي ميم في تنمية النشاط السياحي بالجميورية اليمنية.وتاريخية، وأغفمت دور المناخ كمورد سيا

وييددددف المبحدددث إلدددى اقتدددراح رؤيدددة لتقسددديم الددديمن إلدددى أقددداليم سدددياحية ملائمدددة مناخيددداً ،حيدددث تقدددع معظدددم منددداطق      
وبددذلك تصددمح أغمددب المندداطق اليمنيددة لمنشدداط السددياحي مددن الناحيددة  الجميوريددة طددوال السددنة فددي نطدداق الراحددة التامددة.

 -(الخريطة المقترحة للأقاليم السياحية الملائمة مناخياً في اليمن عمى النحو الآتي:16ناخية، ويظير الشكل )الم
 إقميم سياحي صيفي )ملائم لمزاولة مختمف الأنماط السياحية في فصمي الصيف والخريف(: -1
 والبيضاء(.  إب وذمار والمحويت وريمة وصنعاء وعمران وصعدة  (ويضم المناطق الجبمية وىي  
 إقميم سياحي شتوي )ملائم لمزاولة مختمف الأنماط السياحية في فصمي الشتاء والربيع(: -2

 وتشتمل عمى معظم المناطق الساحمية وىي )الحديدة وعدن ولحج وأبين وشبوة وسقطرى(.      
   الشتاء والصيف(:شتوي/صيفي)ملائم لمزاولة مختمف الأنماط السياحية في فصمي  إقميم سياحي مختمط: -3

وتشتمل عمى المناطق ذات البنيدة التضاريسدية الجبميدة والسداحمية بحيدث  يمكدن الاسدتفادة مدن الميدزة التنافسدية لكدل      
 منطقة عمى أساس التنوع التضاريسي والتكامل المناخي السياحي لمنتجيا وىي مناطق)تعز وحجة والميرة(.

  ختمف الأنماط السياحية في مختمف فصول السنة (:إقميم سياحي نوعي )ملائم لمزاولة م -4
يتأثر فييا الطمب السياحي كثيراً  وتشتمل عمى مناطق السياحة العلاجية والتراثية والسفاري والسياحة الريفية والتي لا
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 )الضالع ومأرب والجوف وحضرموت( وىي: بظاىرة الموسمية المناخية بل تعتمد عمى مخزونيا السياحي النوعي،
 

 
 من إعداد الباحث. المصدر:

الخريطة المقترحة للأقاليم السياحية الملائمة مناخياً في اليمن( 16شكل )  
مة: خات  خام ا   ال

 : النتائج:1

اليمن باعتدال درجات الحرارة، مما يجعميا ملائمة لممارسة الأنشطة المتعمقة بنمط سياحة الغوص والرياضات  تتميز -
 صل الصيف بالمناطق الساحمية، والسياحة الترفييية في المناطق الجبمية.المائية الأخرى وخاصة في ف

%(،حيث يتناسدب منحندى 78 -%39.3قيم الرطوبة النسبية في اليمن بشكل عام، حيث تتراوح نسبيا بين) تنخفض -
تسدجل فدي أشدير  الرطوبة النسبية عكسياً مع منحنى درجات الحرارة الشيرية، أي أن قديم الرطوبدة النسدبية المرتفعدة لا

نما تسجل في أشير الشتاء والربيع، حيث تصل قيم الرطوبة النسبية إلى)  %(.70الصيف وا 
-884.0معدددددلات التعددددرق فددددي الدددديمن خددددلال شدددديور الصدددديف نيدددداراً وتحددددت الشددددمس ،حيددددث تتددددراوح مددددابين ) ترتفــــع -

شددمس، حيددث تتددراوح بددين جرام/سدداعة( بينمددا تددنخفض معدددلات التعددرق خددلال فصددل الشددتاء نيدداراً وتحددت ال1093.1
 جرام/ساعة(.551.9-703.6)

ارتباط قوي بين درجدة الحدرارة فدي الشدمس وكميدة العدرق التدي تخدرج مدن جسدم الإنسدان، ويظيدر ذلدك بالإيجداب يوجد  -
في مختمف المناطق اليمنية أثناء ساعات النيار باستثناء المناطق الجبمية ،فيما تنعدم نسب العرق أثناء الميل بجميدع 

طات اليمن باستثناء المناطق الساحمية والصحراوية ،حيث تسجل كمية العرق في أثناء الساعات الأولى مدن الميدل مح
 بسبب ارتفاع درجة حرارة النيار.
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 (128-64الأول يسـمى )المنـاخ المعتــدل( ) إلدى نددوعين مدن المنداخ:"ثورنثويـث"  يمكدن تقسديم الديمن وفدق تصدنيف -
ب وصدنعاء وصدعده وحجدة والمحويدت وذمدار وغيرىدا.ويسود في المنداطق الجبميدة مد النـوع أمدا  ن الديمن وىدي: تعدز وا 

ويسود في المناطق الساحمية والصحراوية من اليمن وىي: الحديدة  (128الثاني فيسمى )المناخ المداري( )أكثر من 
 وعدن وسيئون ومأرب والجوف وأبين وسقطرى.

حيددث بمددغ متوسددط  السددنة بالجميوريددة اليمنيددة وفقدداً لمعادلددة أوليفددر، السددكان والسددياح بالراحددة فددي معظددم فصددول يشــعر -
( أي أن جميع الأفراد يشعرون بالراحة عمى مدار العام عند متوسطات الحرارة والرطوبدة 69.7ناتج المعادلة السنوي )

مددن الشددرق إلددى السددنوية الحاليددة، كمددا أن الأفددراد يشددعرون بالراحددة عمددى امتددداد السدداحل مددن الجنددوب إلددى الشددمال، و 
 الغرب تحت الظروف السابقة.

ممدا يجعدل طدول  مدن حيدث عددد سداعاتيا نيداراً، وعددد أياميدا سدنوياً، الجميورية اليمنية بسطوع شمسي كبير، تحظى -
/سدداعة(في جميددع أشددير الربيددع 13/سدداعة( فددي جميددع أشددير الخريددف والشددتاء ،ولا يزيددد عددن)11النيددار لا يقددل عددن)

 والصيف.
وىدذا يعندي أن منطقدة الدراسدة تقدع فدي النطداق  ( كمتوسط زماني ومكداني،132سط السنوي لبرودة الرياح )المتو  يبمغ -

ويتبداين ىدذا المتوسدط زمنيداً ويدأتي فصدل الشدتاء فدي المركدز الأول حيدث يقدع فدي النطداق  الدافئ القريب إلى المنعش،
( وكلاىمدا يقعدان فدي النطداق الددافئ وأخيدراً 121( ثم الربيع )142( ،ويميو الخريف )185الدافئ القريب من المنعش)

 الربيع والخريف. ( ،وىذه المعادلة تعطي مؤشرات لظروف مناخية استجمامية جيدة في فصول الشتاء،82الصيف )
" و  الإجيدداد الحددرارييمكددن تقسدديم فصددول السددنة فددي الدديمن عمددى أسدداس الراحددة المناخيددة وفددق نتددائج تطبيددق معددايير " -

إلدى ثدلاث فتدرات: فتدرة مريحدة وتشدمل فصدل " Thomوتدوم "لتبريد الرياح،  Siple &Passelيبل وباسل""أوليفر" و"س
الشددتاء فددي مختمددف المندداطق بدداليمن. وفتددرة مريحددة نسددبياً وتشددمل فصددمي الربيددع والخريددف. وفتددرة غيددر مريحددة وتشددمل 

 فصل الصيف خاصة بالمناطق الساحمية والصحراوية.     
%(، مددن جممددو شدديور السددنة، والددربط بددين المندداطق 75/أشددير( بنسددبة)9احي فددي الدديمن إلددى نحددو)الموسددم السددي يمتــد -

الجبميدددة والسددداحمية والصدددحراوية سيشدددكل مركدددب سدددياحي يمثدددل شددديور السدددنة، الأمدددر الدددذي يدددؤدي إلدددى ازديددداد الحركدددة 
لشدواطئ والسدياحة البحريددة خاصدة مدع ظيددور أنمداط سدياحية جديددة مثدل سدياحة ا السدياحية الدوليدة الوافددة إلدى الديمن،

 وسياحة السفاري والمغامرة والسياحة البيئية والريفية.
المثمددى التددي تناسددب جميددع السددكان والسددياح فددي الدديمن ويسددتطيعون  الفتــرةىددي  فصددول الخريددف والشددتاء والربيددع تعــد -

اوت الراحدة المناخيدة  لمسدياح فدي حدين تتفد خلاليا مزاولة كافة أنشطتيم ويكونوا قادرين خلاليا عمدى الحركدة والنشداط،
مددن موقددع لآخددر وفقدداً لدددوائر العددرض فددي فصددل الصدديف، خاصددة وأن بعددض الأنشددطة الملائمددة لمسددياحة البحريددة فددي 

تمدارس فقدط عنددما تكدون درجدة  اليمن مثدل: السدباحة والتزحمدق عمدى المداء ورياضدة الشدراع وسدباق القدوارب والغطدس،
 أي أنيا أنشطة خاصة بالطقس الدافئ في فصل الصيف.(oم20حرارة اليواء والماء أعمى من)

تظير الموسمية بصورة واضحة في شيور يوليو وديسمبر ويونيو ويناير وأغسطس، وتستحوذ تمك الأشير عمى نحو  -
 %(من إجمالي حجم حركة السياحة الوافدة إلى اليمن.47.6)

الصحراوية من اليمن، حيث يظير نطاق الانزعاج فصل الصيف نطاقاً غير مريح لسكان المحافظات الشرقية  يشكل -
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 (، وذلك بسبب ارتفاع معدلات درجات الحرارة.oم29-27الشديد وتتراوح الحرارة الفعالة بين)
المناطق الجبمية من أنسب المناطق لراحة الإنسان وطول الموسم السياحي خلال فصول السنة، لذلك تعد من  تمثل -

ا المناطق الساحمية والجزر خاصة في فصل الشتاء وجزئياً في فصل الصيفأفضل المناطق السياحية، تميي  
 التوصيات. -2
محطات رصد مناخية في المناطق السياحية الريفية والحضرية التي لا تتوافر فييا محطات كافية مثل )الميرة  إنشاء -

 وشبوة وباب المندب وأرخبيل حنيش وكمران وسقطرى وميون وغيرىا(.
التبدداين اســتخدام  - ندداطق السدياحية بكافددة التسددييلات التددي تتناسددب مدع موسددم ونمددط السددياحة الملائددم ليدا.الم تزويــد -

المنداخي الزمداني والمكداني لمواسدم الراحدة لتفعيدل أنمداط السدياحة الصديفية والشدتوية عمدى المرتفعدات الجبميدة والمنداطق 
وتكاممددو طددوال العددام ويقمددل مددن مخدداطر الموسددمية فددي  السدداحمية الأمددر الددذي سيسدديم بتددرابط المنددتج السددياحي اليمنددي

 النشاط السياحي.
المراكددز الصددحية والمنتجعددات الاستشددفائية فددي المندداطق السدداحمية والجبميددة والجزر،خاصددة فددي مندداطق دمددت  إقامــة -

 وآنس والقفر وكرش، وجبال صبر وبعدان والمحويت، وأرخبيل حنيش وكمران وجزر ميدي.
قميميدددة ليدددذا الغدددرض فدددي منددداطق الجدددوف ومدددأرب رحدددلات السددد تنشـــيط - فاري والعمدددل عمدددى تنظددديم مسدددابقات محميدددة وا 

 وحضرموت الصحراء ، ومنطقة الكثبان الرممية في زبيد.
عمى تقسيم اليمن مكانياً إلى أقداليم ومنداطق سدياحية متوافقدة مدع النطاقدات المناخيدة الملائمدة لمتنميدة السدياحية  العمل -

عداد تصنيف ودليل سياحي/ مناخي لمجميورية اليمنية.والتي أظيرتيا الد  راسة الحالية، وا 
أنمددداط سدددياحية جديددددة مثدددل، السدددياحة الرياضدددية، وسدددياحة المدددؤتمرات والمعدددارض والميرجاندددات الشدددعبية  اســـتحداث -

يدل مدن حددة والثقافية، وسياحة مراقبة الطيور، وسياحة الحوافز خاصة في فصول الخريف والصيف والربيع وذلدك لمتقم
 موسمية السياحة. 

نمددو سددياحية، مددن خددلال الاسدتفادة مددن الميددزة التنافسددية لكددل إقمديم عمددى أسدداس التنددوع والتكامددل المندداخي بنــاء أقطــاب  -
 .السياحي

تفعيدددل بدددرامج النظافدددة البيئيدددة، مدددع التركيدددز عمدددى إزالدددة المخمفدددات مدددن المواقدددع السدددياحة وخاصدددة منددداطق المحميدددات  -
 الطبيعية.

وفير بيئة مناخية مريحة بالمناطق الساحمية في فصل الصيف بالساحل الغربي والجنوبي من خلال إقامة الحدائق ت -
الخضراء ونشر العديد من المظلات الواقية من حر الشمس خاصة في شواطئ باب المندب والمخا والخوخة وساحل 

 أبين وساحل الميرة وغيرىا
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 وغير العربية: المصادر والمراجع العربية سابعاً:
م(، المقومات الجغرافية لمتنمية السياحية في محافظة الوادي الجديد، الجمعية الجغرافية 2007المتولي السعيد أحمد:) -1

 ، القاىرة.17المصرية، سمسمة بحوث جغرافية، العدد
 نشورة، صنعاء.م(، إدارة المناخ، بيانات غير م2010الييئة العامة لمطيران المدني والأرصاد الجوية:) -2
م(، المناخ والاستجمام، دراسات جغرافية، نشرة دورية يصدرىا قسم الجغرافية بكمية الآداب، 1987حمدي أحمد الديب: ) -3

 .3جامعة المنيا، العدد
 دمشق. ،مكتبة الأنوار، -الشطر الشمالي –م(، جغرافية اليمن الطبيعية 1987شاىر جمال آغا: ) -4
م( ، أثر المناخ عمى راحة الإنسان بمنطقة المدينة المنورة ، المجمة الجغرافية العربية، الجمعية 2004شحاتة سيد طمبة:) -5

 ، القاىرة.2،ج44،العدد36الجغرافية المصرية، السنة 
ية م( ، المناخ وأشير الراحة وكفاءة العمل في مصر ، المجمة الجغرافية العربية، الجمعية الجغراف2007)طارق زكريا سالم : -6

 ، القاىرة.1، ج49،العدد39السنة  المصرية،
 تعز. م(،جغرافية اليمن، المكتبة المركزية لمطباعة والتصوير،2000عبد العباس فضيخ الغر يري وآخرون:) -7
 رسالة ماجستير غير منشورة ،كمية التربية، جامعة الأنبار. م( ،مناخ اليمن،1994عبد القادر عساج محمد :) -8
م( ، الجغرافيا الزراعية لمحافظة الحديدة بالجميورية اليمنية، رسالة ماجستير غير منشورة 1995حمد العرشي:)عبد الولي م -9

 ،كمية الآداب، جامعة عين شمس.
 م(، الوجيز في المناخ التطبيقي، دار الفكر، دمشق. 1982عمي حسن موسى:) -10
 طباعة والنشر والتوزيع، دمشق.م(، المناخ والسياحة، دار الأنوار لم1997:)----------- -11
 م(، الأمطار في اليمن، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية الآداب، جامعة بغداد.1996فيمي عمي نعمان:) -12
جغرافى وتخطيطي  من منظور –م( ،التنمية السياحية في مصر2004) ماجدة محمد جمعة ، فتحي محمد مصيمحى: -13

 0،مطابع جامعة المنوفية،القاىرة
 م(، جغرافية مصر السياحية، مطبعة التوحيد، القاىرة.2000ماجدة محمد جمعة:) -14
دراسة في المناخ التطبيقي، رسالة  -م(، المناخ وأثرة عمى راحة الإنسان في السواحل المصرية2004محمد توفيق إبراىيم:) -15
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 ثامناً: قائمة الملاحق.
 Thornthwaiteة الشيرية في اليمن وفقاً لتصنيف "ثورنثويث" ( فاعمية الحرار 1ممحق )

حراريددة.  (، وترمددز)ف( إلددى فاعميددة الحددرارة الشدديرية، و)ع( إلددى حالددة الشددير ال1المصدددر: إعددداد الباحددث بالاعتمدداد عمددى الممحددق )
 و)م( معتدل. و)ح( حار. 

 
 
 

 المنطقة
 عدد الشيور فصل الخريف فصل الصيف فصل الربيع فصل الشتاء الفصل

 يوليو يونيو مايو أبريل مارس فبراير يناير ديسمبر الشير
أغسط

 ح م نوفمبر أكتوبر سبتمبر س

 الحديدة
 11.2 12.2 13.5 13.6 14.0 13.9 13.4 12.4 11.9 11.2 10.9 11.1 ف

- 12 
 ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ع

 عدن
 12.5 13.5 14.6 14.6 14.8 12.8 14.9 13.1 12.6 11.8 11.8 12.1 ف

- 12 
 ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ع

 سيؤن
 10.1 11.6 13.7 15.1 15.3 14.5 13.6 12.5 11.4 9.9 8.7 8.9 ف

4 8 
 م ح ح ح ح ح ح ح ح م م م ع

 تعز
 9.7 10.4 11.1 11.4 11.7 11.8 11.5 10.9 10.4 9.5 8.9 9.2 ف

12 - 
 م م م م م م م م م م م م ع

 صنعاء
 6.6 7.6 9.2 10.1 10.4 10.1 9.5 8.7 8.3 7.5 6.5 6.3 ف

12 - 
 م م م م م م م م م م م م ع

 ذمار
 5.9 7.2 8.3 8.6 8.9 8.6 8.4 7.9 7.5 6.6 5.8 5.7 ف

12 - 
 م م م م م م م م م م م م ع

 صعده
 7.2 8.4 10.0 11.0 11.1 10.8 10.4 9.4 8.3 7.4 6.3 6.4 ف

10 2 
 م م م ح ح م م م م م م م ع

 المحويت
 8.4 10.0 11.8 11.6 11.7 12.5 11.7 10.2 10.1 8.9 8.0 8.3 ف

7 5 
 م م ح ح ح ح ح م م م م م ع

 حجة
 10.1 10.8 11.3 11.9 11.8 11.8 11.4 10.8 10.7 10.0 9.2 9.7 ف

7 5 
 م م ح ح ح ح ح م م م م م ع

 أبين
 11.2 12.2 13.6 13.6 13.9 13.9 13.4 12.4 11.8 11.2 10.9 11.1 ف

- 12 
 ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ع

 مأرب
 9.8 11.6 13.6 14.8 15.1 14.8 13.7 12.6 11.4 10.2 8.6 8.8 ف

4 8 
 م ح ح ح ح ح ح ح ح م م م ع

 الجوف
 9.5 11.5 13.4 14.3 14.8 14.2 13.5 12.2 11.8 10.2 8.9 8.6 ف

4 8 
 م ح ح ح ح ح ح ح ح م م م ع

 إب
 7.2 7.8 8.6 9.0 9.3 9.4 9.1 8.7 8.3 7.7 7.2 7.1 ف

12 - 
 م م م م م م م م م م م م ع

 البيضاء
 5.7 5.8 6.4 7.8 8.7 9 8.6 8.0 7.5 7.1 6.4 5.7 ف

12 - 
 م م م م م م م م م م م م ع

 سقطرى
 12.0 12.2 13.2 14.3 14.4 15.0 14.0 13.3 12.2 11.8 11.7 11.6 ف

- 12 
 ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ح ع
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 م(2009-1970( المعدلات الشيرية والسنوية لدرجات الحرارة )ف(باليمن خلال الفترة )2ممحق )

 ( .1المصدر: من إعداد الباحث اعتماداً عمى الجداول)
 
 
 

  

المحافظات 
 /الشيور

 سقطرى أبين الجوف ذمار المحويت حجة صعده صنعاء مأرب سيؤن إب عدن تعز الحديدة

 78.8 75.6 67.1 55.0 64.0 68.9 57.4 58.1 66.2 66.7 60.6 79.2 67.8 75.6 يناير

 79.2 76.8 72.9 58.3 67.5 72.0 61.7 61.9 72.9 71.8 63.0 79.3 70.0 76.8 فبراير

 81.0 79.5 78.6 61.9 72.3 75.2 65.3 65.3 77.7 77.5 65.3 82.2 73.4 79.5 مارس

 84.7 81.7 80.6 63.7 72.9 75.7 69.6 66.7 82.6 82.0 66.9 84.6 75.7 81.7 أبريل

 88.0 85.6 86.0 65.7 78.3 77.4 73.8 69.8 86.7 86.5 68.5 89.6 77.9 85.6 مايو

 92.1 87.6 88.9 66.6 81.5 79.2 75.2 72.3 91.0 90.1 69.4 91.6 79.3 87.6 يونيو

 89.6 87.8 91.2 67.1 78.8 79.3 76.3 73.4 92.3 93.2 69.1 91.0 79.0 87.8 يوليو

 89.1 86.5 89.2 66.6 77.9 79.5 75.9 72.5 91.2 92.5 68.2 90.5 77.7 86.5 أغسطس

 84.9 85.8 85.6 65.3 78.6 77.9 72.1 68.9 86.4 86.9 66.2 90.3 76.3 85.8 سبتمبر

 80.6 81.0 78.1 60.6 72.1 75.7 65.7 62.2 78.4 78.3 63.3 86.2 73.8 81.0 أكتوبر

 80.1 76.8 70.2 55.8 65.7 72.5 60.8 58.3 70.7 72.5 60.6 81.9 70.7 76.8 نوفمبر

 78.3 76.3 66.2 54.7 65.1 70.3 57.7 57.4 67.1 67.8 60.4 80.2 68.7 76.3 ديسمبر

المعدل 
 83.9 81.8 79.6 61.9 72.9 75.3 67.6 65.6 80.3 80.5 65.1 85.6 74.2 81.8 السنوي
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 .(HIS)( مستويات الراحة الشيرية باليمن وفقاً لمقياس الإجياد الحراري3ممحق )

 المصدر: من إعداد الباحث اعتماداً عمى ناتج معامل الإجياد الحراري.   
 

 سقطرى أبين الجوف ذمار المحويت حجة صعده صنعاء مأرب سيؤن إب عدن تعز الحديدة المحافظات
المعدل 
 الشيري

مريح  مريح مريح مريح مريح مريح مريح يناير
 جداً 

مريح 
 جداً 

مريح  مريح مريح
 جداً 

 مريح مريح يحمر  مريح

مريح  مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح فبراير
 جداً 

 مريح مريح مريح مريح

يحذر  مريح مريح مارس
 منو

يحذر  مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح
 منو

 مريح

يحذر  أبريل
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر  مريح مريح حمري مريح مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر 
 منو

مريح 
 نسبياً 

يحذر  مايو
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر  مريح مريح مريح مريح مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر 
 منو

مريح 
 نسبياً 

يحذر  يونيو
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر  مريح يحذر منو مريح مريح مريح
 ومن

يحذر 
 منو

يحذر 
 منو

يحذر 
 منو

يحذر  يوليو
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر  مريح مريح مريح مريح مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر 
 منو

مريح 
 نسبياً 

يحذر  أغسطس
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر  مريح مريح مريح مريح مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر 
 منو

مريح 
 نسبياً 

يحذر  سبتمبر
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر  مريح مريح مريح مريح مريح
 منو

يحذر 
 منو

يحذر 
 منو

مريح 
 نسبياً 

يحذر  أكتوبر
 منو

يحذر  مريح
 منو

يحذر  مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح مريح
 منو

يحذر 
 منو

 مريح

يحذر  مريح مريح نوفمبر
 منو

مريح  مريح مريح مريح
 جداً 

مريح  مريح مريح مريح
 جداً 

يحذر  مريح مريح
 منو

 مريح

يحذر  مريح مريح ديسمبر
 منو

مريح  مريح مريح مريح
 جداً 

مريح 
 جداً 

مريح  مريح مريح
 جداً 

 مريح مريح مريح مريح
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 الراحة المناخية في اليمن وفقاً لمختمف المعايير المناخية. ( مستويات4ممحق)

 المتوسط Thom سيبل وباسل أوليفر الإجياد الحراري الفصل/المعيار المنطقة

 الحديدة

 مريح مريح نسبياً  مريح  مريح نسبياً  مريح الشتاء
 مريح غير مريح  مريح  مريح نسبياً  غير مريح الربيع

 غير مريح غير مريح غير مريح ريحغير م غير مريح الصيف
 مريح غير مريح  مريح  مريح نسبياً  غير مريح الخريف

 عدن

 مريح مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح الشتاء
 غير مريح غير مريح مريح غير مريح غير مريح الربيع

 غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح الصيف
 غير مريح غير مريح  غير مريح يحمر  غير مريح الخريف

 سيؤن

 مريح مريح مريح مريح مريح الشتاء
 غير مريح غير مريح غير مريح مريح نسبياً  غير مريح الربيع

 غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح الصيف
 مريح مريح نسبياً  غير مريح مريح نسبياً  غير مريح الخريف

 تعز

 مريح مريح مريح  مريح مريح الشتاء
 مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح الربيع

 مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح الصيف
 مريح مريح مريح مريح نسبياً  مريح الخريف

 إب

 مريح مريح مريح  مريح  مريح الشتاء
 مريح مريح مريح مريح مريح الربيع

 مريح مريح مريح مريح مريح الصيف
 مريح مريح مريح مريح مريح الخريف

 مأرب

 مريح مريح مريح نسبياً  مريح مريح الشتاء
 مريح غير مريح ً  مريح مريح نسبياً  غير مريح الربيع

 غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح الصيف
 مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح الخريف

 نعاءص

 مريح مريح مريح نسبياً  مريح  مريح جداً  الشتاء
 مريح مريح مريح مريح مريح الربيع

 مريح مريح مريح مريح مريح الصيف
 مريح مريح مريح مريح مريح الخريف

 صعده

 مريح مريح مريح مريح  مريح جداً  الشتاء
 مريح مريح مريح مريح مريح الربيع

 مريح نسبياً  مريح مريح مريح مريح الصيف
 مريح مريح مريح نسبياً  مريح مريح الخريف
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 المتوسط Thom سيبل وباسل أوليفر الإجياد الحراري الفصل/المعيار المنطقة

 حجة

 مريح مريح مريح مريح  مريح الشتاء
 مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح الربيع

 مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح الصيف
 مريح مريح مريح مريح مريح الخريف

 المحويت

 مريح مريح مريح مريح مريح الشتاء
 مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح الربيع

 مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  مريح الصيف
 مريح مريح مريح مريح مريح الخريف

 ذمار

 مريح مريح مريح نسبياً  مريح مريح جداً  الشتاء
 مريح مريح مريح مريح مريح الربيع

 مريح مريح مريح مريح ريحم الصيف
 مريح مريح مريح نسبياً  مريح مريح الخريف

 الجوف

 مريح مريح مريح مريح مريح الشتاء
 غير مريح غير مريح مريح مريح نسبياً  غير مريح الربيع

 غير مريح غير مريح غير مريح مريح نسبياً  غير مريح الصيف
 مريح مريح مريح مريح مريح الخريف

 البيضاء

 مريح مريح مريح مريح نسبياً  مريح الشتاء
 مريح مريح مريح مريح مريح الربيع

 مريح مريح مريح مريح مريح الصيف
 مريح مريح مريح مريح مريح الخريف

 أبين

 مريح  مريح  مريح مريح نسبياً  مريح الشتاء
 غير مريح غير مريح مريح مريح نسبياً  غير مريح الربيع

 غير مريح غير مريح  غير مريح غير مريح غير مريح الصيف
 مريح نسبياً  مريح نسبياً  مريح مريح نسبياً  غير مريح الخريف

 سقطرى

 مريح مريح مريح مريح نسبياً  مريح الشتاء
 مريح غير مريح مريح مريح نسبياً  غير مريح الربيع

 غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح غير مريح الصيف
 غير مريح غير مريح مريح مريح نسبياً  ر مريحغي الخريف

 .(9( و)8( و )6( و )4المصدر: من إعداد الباحث اعتماداً عمى الجداول)    
 

  


